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生活報告 
 
哥倫比亞（República de Colombia）是個有 5,300 萬人口的拉美大國，地理上除了與玻利瓦

爾最初成立的「大哥倫比亞（Gran Colombia）」成員：委內瑞拉、厄瓜多、巴拿馬接壤外，也與巴

西、秘魯接壤。哥倫比亞幅員遼闊，約是臺灣的 31 倍大。 
 
西方有太平洋，這邊因為雨量驚人，因此大多是海洋與叢林景觀；北方面向加勒比海，馬奎斯（

Gabriel García Marquéz）靈感泉源卡塔赫納（Cartagena de Indias 印度的迦太基？）、Shakira 
夏奇拉出生的巴蘭幾亞（Barranquilla）、海面與沙灘乾淨有如天堂的泰羅納國家自然公園（

Parque Nacional Natural Tayrona）、公園隔壁第一個使用西班牙名稱的聖瑪爾塔（Santa 
Marta），以及位在尼加拉瓜旁的美洲人度假小島聖安德烈斯（San Andrés）都在這；而國家南

部有赤道通過，而著名的亞馬遜叢林許多河流就是源自哥倫比亞，東南部亞馬遜省（

Departamento del Amazonas）首府萊蒂西亞（Leticia）就是個亞馬遜觀光重鎮，而從東北至西

南方則是由安地斯山貫穿，沿路有我認識的許多朋友的家鄉博雅卡（Departamento Boyacá）、
首都波哥大（Bogotá D.C. (Distrito Capital)）、首都西北方的麥德林（Medellín），與首都西南的

卡利（Cali）。 
 
雖然所處緯度非常炎熱，但交換學校所在的波哥大（Bogotá）位於地理上靠中間的位置，麥士

蒂索人 
 
國家的人文與經濟發展都在 
 
臺灣大約是小一點的哥斯大黎加 
 
我的日常生活長這樣：中午起床煎個 Arepa 加蛋 > 散步上課 > 吃點甜點 > 4:00 左右下課 > 
吃漢堡或披薩 > 回家工作 > 9:00 前到 OXXO 買些零食， 
 

水 
因為波哥大被 

食物 
 



www.yinc.me 

便利商店 
這邊的便利商店我只看過來自墨西哥的連鎖 OXXO，而且是 24 小時，但通常晚上 8:00 或 
9:00 過後會關閉大門，僅留一個小窗戶，大家必須排隊請店員取出你要的物品並在門口結

帳。 

音樂 
 

夜店 
 

計程車 
 

人類 
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