
電子報（四）：蘭斯生活—美食篇 

 

⚫ 蘭斯餐廳 

其實我平常大部分都自己煮＆在旅遊，蘭斯的餐廳選擇比巴黎或其他城市少很

多，所以有時候物價甚至比較高，以下精選一些美食，守住荷包不踩雷： 

 

◼ Mamatte Reims  

在市中心，好好吃的麵包店，太晚的話會賣完，每個都好吃！ 

   

◼ La Trattoria 

單價偏高的義大利餐廳，但如果和朋友真的想約個地方好好吃飯的話蠻適合

的，算是可以犒賞自己的餐廳，松露義大利麵好吃～ 

   

◼ Canard Street 

在市區的鴨肉餐廳，想嘗試法國鴨肉的可以去試試。 

 

 



◼ Amorino Gelato 

法國常見的連鎖 Gelato 店，因為蘭斯只有這間 Gelato，所以沒什麼好比

的！以大小計價，可以選好幾個口味，店員會幫你塞進杯子裡，花朵的甜筒

要加價，下方照片是我的最後一支所以有加甜筒><巧克力、優格、開心果、

咖啡總之每個口味都好吃。 

     

◼ O’Grand Buffet 

在往 Tram 底站（Neufchatel 方向）再往上走的 Buffet，平日中午一人 16

歐，比大部分餐廳還划算，而且位子超級多很大，適合一群人聚餐一起滿足

亞洲胃，突然找不到照片但請一定要去一次，那邊是個神秘的地方，會意外

發現許多大賣場。 

◼ SEOUL Reims 

滿足亞洲胃的市區好去處，一群人去吃可以點韓式燒肉會很開心，多樣菜一

起點分下來也不算貴，一樣突然找不到照片但是推！ 

◼ O Sushi 

學生優惠 10 歐，日式料理比起拉麵更喜歡壽司的我很喜歡，價格實惠且滿

足感滿分。 

 


