
景點＆遊玩 

冰上曲棍球 

● Hockey可以說是加拿大的國民運動。卡加利主場的球隊是Calgary Flames，代表色

是火焰般亮紅色。 

 

● Hockey是一是速度和暴力結合的競技，除了可以體驗全場共同歡呼，也有機會看到

球員大打出手的場面 



 

 

Calgary Theater  

● 場地很好，坐在樓下位子也有很好的視聽體驗。我看的表演是《A Christmas Carol》

是由Charlie Dinken創作關於愛、關懷、慷慨以及救贖的經典故事，非常有聖誕節的

氛圍。 

● 現場觀賞歌舞表演的感覺真的不一樣，推一個。 

 



● 我坐的位置是Orchestra, Row F, Seat 9，票價49加幣。有興趣的人建議提前去官網

買票加挑選座位，越早越好。 

 

Banff National Park 

● Lake Moraine (9月） 

 

● Lake Louise(12月） 



 

● Skii resort （滑雪的場地） 



 

● Banff 的夏天和冬天的風景都有各自不同的美麗，是加拿大的必去景點。 

● 山上的商店不多，售價也比較高，如果想要省一點錢，可以自己帶一些食物（貝果、

三明治、能量棒、巧克力…） 

● 如果選擇搭成巴士在景點之間移動的話，建議研究一下發車表，來確保行程順利銜

接（車子班次不密集的時候，錯過就要再等2個鐘頭） 

其他： 

● 部份電影院會在週二提供優惠，想要用實惠的價格的話可以安排在那天觀賞。 
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