
回國伴手禮推薦 

基本上去一趟 Trader Joe’s就能解決送伴手禮的困擾～整理幾個 Trader Joe’s好

吃或是實用的物品！圖片中從左到右分別是麥片、果乾、堅果、Fruit Bar、餅

乾和右下角的乾洗手～ 

另外，生活用品也是送人或自用的好選擇！我用過髮膜、髮油、洗面乳、牙

膏、洗衣精（因為用光沒有拍到照片不好意思……）；聽說他們的護手霜跟護唇

膏也好用，有時候會出禮盒款性價比更高，但禮盒就要碰運氣了，常常被搶

光。 

上圖有混入一些不是 Trader Joe’s的東西；照片中間是 OLLY保健軟糖，美國有

很多保健食品都做成軟糖服用，效果卻沒有因此打折，廠商們有出不同的主打

功能軟糖，種類繁複，可以再多做功課找到適合自己的喔。Honey Pecans是在

派克市場內買的，價格偏高但真的好吃，店員很熱情如果有感興趣的口味也可

以先試吃再決定。 

除了 Trader Joe’s，Target超市也賣許多美國人從小吃到大的零食；派克市場內

有幾間不錯的小店也是旅客回國送禮的，真的太多了！歡迎大家去尋寶～ 



我真正買最多的其實是星巴克的杯子，不同州、城市甚至大學都會有自己的限

定款，加上有到訪芝加哥的 Roastery，每個地方都出蠻多款，設計的方向也跟

在台灣看到的類型不太一樣，推薦大家也買幾個回來送禮喔！ 

 

最後，如果有去加拿大玩，也可以買一些楓糖漿和茶葉回來，楓糖漿在當地的

紀念品店都會賣，現場有不同牌子、大小和造型的楓糖漿，推！ 

 


