
 

國立政治大學商學院學友制度心得報告                   

Buddy Program Reflection  

學號  中文姓名  參加學友制學期  外籍學友英文全名  

110303018  王致弘  112-1  Arno Tuhkanen 



1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）:  

我的學伴是一位芬蘭人，目前 22 歲，大學主修是國際貿易學系，這次前來政大交換一個學期。 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限)  

學友最喜歡台灣的氛圍，他說他這次前來有去過許多夜市，也嘗試過很多傳統小吃，也去過

信義區的夜店酒吧，種種不同於他鄉的風情，讓他覺得別有特色。 

3. 接待心得(至少 300 字以上)  

在這次的接待過程中，我獲得許多珍貴的經驗。首先，在訊息聯絡時，有先交換各自的社交帳

號，我也能在見面之前，先了解他的興趣，並發現各自的生活文化不同，也會有不同的興趣，像是

他社交帳號中，會發在滑雪的照片，因為芬蘭那裏是高緯度地區，而滑雪這項運動幾乎不會在台灣

聽到，除非是室內場。 

而在真正見面時，我和他那時是前往貓空，溫度大概只有 14 度左右，我特別帶了一件羽絨衣，

結果他居然穿著短袖，一問之下，他便跟我說台灣的溫度對他來說還算舒適，芬蘭有時會到零下十

幾度，跟台灣比起來差很多。 

此外，我和他在用餐的時候，我有發現他會使用筷子，而且用的很順暢，在我驚訝之時，他和

我說，在芬蘭，他們一家就常常會到當地的中華餐廳用餐，因此用筷子對他來說不難。 

以上是我在和學伴相處過程中，所發現的有趣的事。 

  

  

  

  

照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱）  



與學伴去貓空的邀月茶坊，2023/11/13 拍攝，單獨相約吃飯喝茶。 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。  

    *完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。   


