
波爾多市區、附近景點、城市

波爾多Bordeaux位於法國西南部、加龍河下游，距離首都巴黎大約500公里（搭乘法國

國鐵約2至2.5小時），是法國第九大城。這一篇我會介紹波爾多市區及市郊景點，以及周

遭城市。

● 波爾多市區

因為我主要都以Tram作為主要交通方式，因此會以站名作為地標說明。KEDGE到波爾

多市區達成Tram B大約20-30分鐘，victorie站開始算是市區，也是著名的購物大街 -聖

凱瑟琳街的開頭，一路到Grand Theätre站，全場共1.25公里，這條街佇立著大大小小的

商店，從H&M、ZARA、Bershka等服飾類（所以衣服真的不用帶太多），到fnac、APPLE

、迪卡儂等各大連鎖品牌，基本上想得到的都有，很好逛，但無時無刻都很多人，每逢週

末或特殊節日更是人擠人。市區漂亮的景點我推薦水鏡廣場Miroir d’eau，夏天廣場

會有水，大人小孩會在裡面踩踩水，倒映著交易所廣場因此叫水鏡，超級漂亮。旁邊的

渡輪碼頭也很推，沿著加龍河走看夕陽，非常愜意。往北邊一點到Quinconces站，是

一個大廣場，夏天會有小型的遊樂園，冬天變古董市集或聖誕市集，都很有氛圍很好

逛。

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8A%A0%E9%BE%8D%E6%B2%B3


● 波爾多近郊景點

聖埃米利翁Saint-Émilion

聖埃米利翁 (Saint-Émilion)是法國數一數二的葡萄栽培中心，當地有非常多酒莊業者

提供導覽的服務，我們是買波爾多旅遊中心€17的行程，包含市區酒莊來回接送服務、酒

莊導覽、試喝（不多大概兩杯）等服務。單趟車程約一個半小時，聖埃米利翁坐落於微丘

起伏的葡萄園間，櫛次鱗比的金色石砌建築和狹窄的石板坡道縱橫交錯，放眼望去滿山

滿谷的葡萄園真的挺新奇的。親自走訪一趟聖埃米利翁可以更加了解波爾多的紅酒文

化，也很適合在產地買紅酒當伴手禮，我去的時候是八月底九月初，天氣晴朗不冷不熱

，很推薦這個時候去！



阿卡雄灣Bassin d'Arcachon

阿卡雄灣面向大西洋，是一個巨大的三角瀉湖，也是一個名副其實的內海，一年四季如

春，光照充足，形成獨特適宜氣候。阿卡雄灣的自然生態風景豐富，松林沙丘、島上沙洲

，變化多端的光影和色彩形成這裡獨特的風光。來到阿卡雄一定要爬上比拉沙丘，比拉

沙丘高110米、長2.7公里，是歐洲最大的沙丘，站在比拉沙丘頂端放眼望去一面是進入

大西洋的阿卡雄海灣，另一面是朗德森林，真的會不禁讚歎大自然的美。因為鹹淡水正

是適合牡蠣生長所需要的環境，讓阿卡雄灣成為法國牡蠣養殖最多的地區，來這邊如果

有時間可以來當地的餐廳品嚐新鮮的生蚝。




