
2025/7/29, 07:56電⼦報⼆ 宿舍⽣活

Page 1 of 4file:///Users/lawrence/Downloads/e708c950-349f-…20宿舍⽣活%202085aabbef3180abb8fbd4b20b940731.html

電⼦報⼆ 宿舍⽣活
在巴黎的這段期間，我住在由學校管理的Les hauts de Cergy宿舍，算是我在整個
歐洲歸屬感最強的地⽅，曾經有朋友問我，巴黎這麼好玩，你最喜歡巴黎的哪裡，

我想了想就說「應該是我的宿舍」XD，以下是宿舍的優缺點以及介紹。

我選的是Les hauts de Cergy 的單⼈套房，⼀個⽉是722歐（2025 Spring），據
我所知2025 Fall 會變成729歐，之後應該只會更⾼不會更低。

優點：

1. 宿舍管理網站清晰，要付款也很⽅便，可以直接刷信⽤卡。

2. 宿舍很乾淨（⾄少我那間蠻乾淨的）

3. 套房⼀應俱全，功能都正常，除了洗衣機以外都在房間內。

4. 冰箱蠻⼤的，溫度也夠低

5. ⽣活空間⼤，有18平⽅公尺，還有很多架⼦可以放⾏李，因為在巴黎的緣故，
會有很多朋友想要借放⾏李（⽅便回國），最⾼紀錄我房間有7個⾏李箱，還能
走路XD

6. 煮飯/洗漱區域和⽣活區域有⼀道⾨隔著，氣味不會飄進來

7. 是⽤⾨禁卡，不是⽤鑰匙，攜帶⽅便

8. 有很多娛樂設施，包括鋼琴、網球場、撞球、健⾝房、（好像有桌球）

9. 周圍治安蠻好的，雖然蠻多⼈說Cergy治安不好，但我覺得蠻好的（？），純樸
⼩鎮

10. 離學校很近，才兩站RER就到了，⼤概10分鐘

11. 去戴⾼樂機場可以搭RER A到Cergy Perfecture後轉EX9518直達，是最便宜的
⽅式（4.5歐）！

缺點：

1. 我都付722歐了還要付19歐的網路費^^，⽽且還常常不穩斷線，處理也很慢，
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懷疑是⽤了華為的路由器的關係

2. 離市中⼼遠，在RER A的最後⼀站Cergy le Haut，RER A就跟中和新蘆線⼀樣
有分叉，RER A在頭跟尾都有兩個分叉，在假⽇的時候30分鐘才⼀班⾞，所以
推薦出⾨前要先看⼀下班次，免得浪費時間。到市區要⼀個⼩時，回來也要⼀

個⼩時，⽽且RER A歷史悠久，非常非常愛施⼯，常常都在維修，維修時就要
坐接駁⾞到Satrouville，原本30分鐘的⾞程⼤概會被接駁⾞拉到⼀個多⼩時，
超躁==，建議要去網站查⼀下”RER A Travaux”看⼀下維修時間，先做好計畫
準備。（但也是離這麼遠才有辦法700多歐，我朋友住在la defense要1650
歐）。

3. 宿舍都是印度⼈和亞洲⼈在住，沒有在歧視，但是整條走廊都是香料跟咖哩的
味道，然後晚上的時候印度⼈都會⾃⼰開趴，超吵的

4. 熱⽔不熱...，但感覺是個案，我朋友說他熱到每次都快脫⽪

5. 沒有冷氣，但其實蠻涼的，算是⼩缺點（有暖氣）

6. 宿舍的⼈員不太會講英⽂，法⽂要⼀定程度才有辦法交流（也可以⽤翻譯，是
還好）

7. 我住的房間對⾯是⼀個⼩學，睡覺前要把窗⼾關起來，否則隔天早上準備被興
奮的法國⼩孩們吵醒

8. 有⼀次我洗碗的⽔槽底下突然噴出⼀堆⽔，竟然是⽔管直接斷開，所有洗碗⽔
都灑到地上，超噁，之後⽤暴⼒⾃⼰喬回去，反正不是我的問題，他突然⾃⼰

斷的，我所有押⾦也都拿回來了，嘻嘻
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外⾯的風景！看了都很開⼼！

整體⽽⾔我覺得住那邊還是蠻好的，管理⽅便，
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