
‭住宿相關‬

‭一、找房‬

‭●‬

‭交換期間的住宿我是在 FB 社團「台灣人在里爾」找到的，原 Po （台灣人）是幫忙男‬

‭友的妹妹（法國人、房東）找房客，是家庭式公寓，房東住在 0 樓，平常不太會遇到‬

‭，我是住在 2F 的房間含獨立衛浴，房間是一個樓中樓我超喜歡，與其他兩位室友共用‬

‭1F 的廚房。房租是 490 歐／月，後來有申請到租補 176 歐／月。此外，法國政府有‬

‭要求租房一定要有房屋保險，我的是在抵法前房東幫我跟銀行申請的 MAIF，13.99 歐‬

‭／月，租屋通常也會要有保證人，但我的房東人很好沒有要求。‬

‭雖然地點在 Roubaix ，其實是相對里爾不太安全的地方，但因為我住在住宅區所以還‬

‭好，但離學校要走路 20 分鐘，市中心則是搭車要快 1 小時，交通不太方便><‬

‭同時期交換的朋友大多都是住宿舍或學校有合作的 Urban Campus，後來與其他人討‬

‭論，認為如果是預計會修很多學分的人，可以選擇 Urban Campus，地點鄰近里爾富‬



‭人區，治安較好，房租是 600~700 歐／月，但朋友們也都有拿到 200 歐／月的租補‬

‭，雖然離學校也是要走路 20 分鐘，但不用遭遇校內宿舍的雷。‬

‭如果預計會很常出去旅遊的話，可以選擇離市中心較近的房子，因為廉航通常都在奇‬

‭怪的時間如凌晨，住在市中心的話會比較方便，也不用回家還要搭 Uber 或花很多時‬

‭間。而去學校也算方便，搭地鐵或 Tram +走路約 40 分鐘可以到。‬

‭二、房屋補助‬

‭如果想要申請 CAF 房屋補助就一定要先在臺灣跑完超累的「出生證明」申請。‬

‭流程：戶政事務所申請出生證明（檢查父母名字都要有，若沒有父親名字要再申請出‬

‭生登記申請書） → 地方法院或民間公證人公證 → 外交部複驗 → 聯絡法國宣誓翻譯師‬

‭將文件翻譯成法文 → 郵寄所有資料給法國在臺協會 → 等待法國在台協會通知去繳費‬

‭及領取複驗後的資料 → 大功告成！‬

‭申請花費總共約 4000 元台幣，但最後身邊有申請的朋友全部都有拿到房補（最多一‬

‭個月拿到 200 歐），因此還是蠻值得的~‬

‭建議一抵法就將房屋契約、出生證明、銀行帳號等資料上傳至 CAF 官網，像我在抵法‬

‭第一天（12/29）就登入系統申請，最後是在 3/7 拿到補發的 1、2 月補助，但若 1/1‬

‭才申請，則只能補發到 2 月的補助。而每個月的房補我是選擇發到我的 Revolut 帳號‬

‭，就沒有另外在當地開戶了。‬


