
電子報一: 吃飯省錢 APP 

這篇要推薦的兩個應用程式是: TooGoodToGo和Munch 

 

這兩個應用程式的性質是一樣的，差別是可以使用的地區不同，大部分的歐

洲國家都可以使用 TooGoodToGo，像是英國、法國、德國、荷蘭、挪威、西班牙、

義大利、比利時、奧地利、瑞士等，我只有在匈牙利的時候是使用Munch，簡單

來說就是一個平台讓店家將當天賣不完的食物打包成一袋便宜賣給消費者，旨在

減少食物浪費的問題。 

如果要下載在歐洲使用會需要更改 APP Store 的位置到歐洲，在 APP Store

中帳號設定的地方更改國家或地區，會需要輸入歐洲的住址和歐洲銀行卡的資料

就完成了。 

操作介面很簡單，會根據你在的位置推薦附近有合作的店家，合作店家的種

類也很多，包含麵包店、咖啡廳、餐廳、賣場，基本上都是前一天開放預訂，從

操作介面可以看到開放預訂的時間、開放領餐的時間、店家的距離、價格、評價

和剩下的份數，確定要下訂後使用信用卡付款，到了要取餐的時間帶著手機給店

家看預定的紀錄就可以取餐，通常在取餐前兩個小時都可以無條件取消訂單，取

消後很快就可以收到退款，真的很方便。 

我認為唯一的缺點是通常不知道會買到那些食物，因為食物都是根據店家當

天沒賣完的商品隨機分配給你，但絕對會讓你在歐洲有物超所值的感受。由於大

部分都是前一天就可以提前預訂，有些比較熱門的店家像是星巴克很常開放前幾

分鐘就被訂完了，有時候是店家當天生意很好當天沒有剩下食物，那我們的訂單

就會被取消，並收到退款。 



 

 


