
國立政治大學商學院學友制度心得報告                                           

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

110405195 
李依潔 

112-1 Ornella Adjadi 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

2.  

3. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

4. 他喜歡這邊的人都很友善 

5. 接待心得(至少 300 字以上) 

約在九⽉開學時有⾒⾯⼀次，我買了許多台灣特有零食（乖乖、義美巧克⼒球…）並聊了⼀會，並說主要是

想要學習如果說更好的中⽂（因為以前在英國都是讀寫為主）。她向我說⾃⼰⽬前還沒習慣台灣的飲食，也

不太喜歡飲料會有⿊糖的味道，因此我請她喝了五⼗嵐的冰淇淋紅茶，很令我訝異的是她點了全糖，⽽且很

喜歡，我認為這對我來說算是⼀種culture shock，畢竟在我所有認識的台灣⼈中，最多都只會點到半糖，幾

乎沒有點到全糖的。 

在聊天過程中，我也才知道那時Nella儘管已經到台灣幾週了，但⼤多數還是⾃⼰在宿舍煮或是出去吃⻄餐。

後來她有跟我說吃了附近的波波恰恰，但她也不是很習慣。 

 

6. 到此期間我們沒有常常聯絡，只有偶爾打個招呼，但我認為是⼀個很特別的體驗。也因為我在今年也申請



了交換學⽣，也讓我了解到不同⽂化圈的交換⽣可能會遇到的狀況及差異。也期望我能在明年交換時能夠

勇於認識來⾃不同國家的⼈。 

 
 
 
 
 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

  *請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 
    *完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。  


