
發熱⾐：⾮常實⽤！uniqulo的發熱⾐、褲和襪，從台灣帶過去會⽐較便宜。

防⾵防⽔外套：絕⼤多數的學⽣會穿著北臉(NorthFace)，哥本哈根的冬天和春天⾵真的

很⼤，搭配溫度低有時候還會吹的頭痛。正因為⾵很⼤，時常飄著⼩⾬的丹⿆是不太撐

得住傘的，如果你考慮要騎腳踏⾞通勤那就更撐不了傘了。怕冷的請選擇有⽻⽑內裏

的。哥哈的冬天必備：⼿套、圍⼱和防⾵保暖外套，⾮常怕冷的我甚⾄帶了暖暖包。

過濾⽔壺：哥本哈根的⽔質⾮常硬，⾮常容易產⽣⽔垢。⼀般來說⽔⿓頭轉開就可以⽣

飲，不過也因此不太美味，你可以選擇在當地購買或者直接從台灣帶⼀個BRITA過濾⽔

壺和濾⼼過去，取決於你什麼時候抵達宿舍。因為從台灣帶過去，到宿舍後我就直接拿

出來喝⽔了。⼜或者是你可以直接在超市購買瓶裝⽔或者在某些藥妝店也可以買到過濾

⽔壺。我帶的是BRITA Marella⾺利拉濾⽔壺搭配MAXTRA+去⽔垢專家配⽅濾芯(橘⾊版)
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