
在德國的行政事務 

在抵達德國之前，除了簽證與保險之外，有一些步驟也是非常重要。以下

是我的實際使用經驗與整理說明（僅供參考）： 

1）銀行開戶 

我交換期間主要使用的是 Revolut 和 Wise 這兩家數位銀行。 

  Revolut（主要生活帳戶） 

我用 Revolut 來接收 Blocked Account 解凍後的生活費，並用來支付房租、

保險、電話費、日常消費和朋友間轉帳（幾乎秒到帳） 

優點： 

• 開戶流程簡單、線上完成 

• 申請成功後可直接使用虛擬卡 

• 可綁定 Apple Pay（不用帶實體卡也能付款） 

• App 介面清楚，轉帳速度快 

開戶流程（以我當時經驗為例）： 

1. 取得德國簽證後即可申請 

歡迎使用我的 referral code（再聯絡我平分推薦費）：

https://revolut.com/referral/?referral-code=jiayingl03!FEB2-26-AR-H2-MDL-

CTRL&geo-redirect 

2. 輸入手機號碼（能收簡訊驗證碼即可，後續不一定要更改德國號

碼） 

3. 填寫基本資料（姓名、生日、居住地） 

4. 填寫地址與 email 

5. 身分驗證（選擇國籍，並上傳護照＋德國簽證進行驗證） 

6. 等待人工視頻驗證（全英文溝通，只要根據工作人員的指示即可） 

參考資料：https://yunsdailyyyy.com/revolut/ 

https://revolut.com/referral/?referral-code=jiayingl03!FEB2-26-AR-H2-MDL-CTRL&geo-redirect
https://revolut.com/referral/?referral-code=jiayingl03!FEB2-26-AR-H2-MDL-CTRL&geo-redirect
https://yunsdailyyyy.com/revolut/


 

  Wise（旅遊與多幣別使用） 

Wise 比較適合用在旅遊時換不同貨幣 

優點： 

匯率相對便宜、手續費透明 

如果原本在台灣的銀行卡就可以直接低手續費刷歐元，其實不一定需要再

多開一個帳戶。但如果會在歐洲多國旅行，Wise 會比較方便管理不同幣

別。 

2. 德國電信推薦：Fraenk 

我個人非常推薦 Fraenk 的方案，特別適合交換生或短期居住者。 

   價格便宜、方案單純 

我選擇的是 15 歐 / 25GB 的方案，對於日常使用（在家裡有 wifi 的情況

下）導航、社群媒體、看影片、熱點分享其實非常夠用。 

而且如果使用朋友的 referral code，雙方都可以增加流量。因為我一開始

使用的是網絡上的 code 因此是 15 歐/45GB。後來把自己的 code 分享給朋

友，所以最後變成 每月 53GB 只要 15 歐，CP 值真的很高！ 

   全歐盟流量通用 + 歐盟內免通話手續費 

Fraenk 的流量可以在整個歐盟使用，還包含冰島、英國等地區。對交換生

來說，飛去其他國家旅行時，不需要再換 SIM 卡或開漫遊，這點非常方

便。 

   eSIM 形式，不用等實體卡 

Fraenk 採用 eSIM，不需要等寄送實體 SIM 卡，出發前就可以設定好，抵

達德國後直接使用。對剛落地還沒地址、還沒時間跑電信門市的人來說非

常友善。 

開戶流程 

整體流程其實和 Revolut 類似： 



1. 下載 App 

2. 填寫個人基本資料 

3. 上傳身分證明文件 

4. 進行人工審核開通 

整個流程都是線上完成，不需要親自跑電信公司。 

3. 預約 Anmeldung（居留登記） 

在德國，如果要長期居住（超過三個月），抵達後四週內必須完成

Anmeldung（也就是入籍/居留登記）。 

不過現實情況通常會遇到： 

• 還沒找到固定住宿 

• 預約不到 Bürgerbüro 的時間（尤其是 Wiesbaden、法蘭克福這種大

城市） 

通常超過期限還是會被寬恕，但為了避免麻煩，建議提前一個月或開放預

約 60 天前就搶時間，抵達後就能立即去辦理。 

注意事項 

• Wohnungsgeberbestätigung 表格： 

o 這是房東提供的住宿證明 

o 办理 Anmeldung 時須和護照一同出示 

o 租房時務必確認房東能提供此表格 

  步驟（以 Wiesbaden 為例） 

1. 打開官方預約網站：https://dtms.wiesbaden.de/DTMSTerminWeb/ 

2. 選擇 Bürgerbüro 

3. 填寫基本資料，選擇 Anmeldung 

4. 選擇可用的日期與時間，完成預約 

 

https://dtms.wiesbaden.de/DTMSTerminWeb/


抵達德國後：開通 Expatrio 

  開通流程 

1. 聯絡客服 

o 抵達德國後，透過 Expatrio App 聯絡客服進行視訊驗證護照 

o 驗證通常很快，10–15 分鐘即可完成 

2. 選擇銀行帳戶領款 

o 驗證完成後，可以選擇把每月提領的生活費轉入你指定的銀行

（我用的是 Revolut） 

o 通常 1–2 個工作日就能入帳 

3. 注意事項 

o 驗證完成後，不要隨意點選 App 中的「Bank」功能 

▪ 否則可能會被系統認為你對 Expatrio 本身的銀行帳戶有

興趣，導致驗證失敗 

o 建議抵達德國後盡快開通，確保生活費能按時使用 

 

3.離開德國後需要辦理的事項 

在交換結束、準備離開德國時，有幾件行政事務需要處理，避免未來產生

費用或法律問題： 

   取消 TK 保險（德國公保） 

• 寫信至 versicherung@tk.de，告知客服你要 terminate 保險訂閱 

• 附上證明：機票或 Abmeldung（退籍證明） 

   取消 Fraenk 電話卡 

• 直接在 Fraenk App 中取消 

• 須注意： 

o App 介面都是德文，不熟悉的朋友可以搭配翻譯器使用 

 

mailto:versicherung@tk.de


   辦理 Abmeldung（退籍） 

直接帶護照到市政廳最前面的櫃檯，告訴工作人員你要辦理 Abmeldung

（通常 10 秒左右就可以完成），手續非常簡單 

 


