
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

111305009 吳佳蓁 112-1 Tam Nguyen 
  

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

 

1. 

 

2. 

Tam喜歡的大概是台灣的地理位置，因為它可以到處去亞洲的其他國家玩。再來就是台灣的食物和風景，台

灣除了有中式的食物，各國料理都非常好吃，還有風景也不錯。 

3. 

很幸運能夠接待到Tam。一開始會擔心自己講英文有時會卡住，或是擔心聊不來，後來發現Tam非常好相

處，而且非常聊得來。我如果詞窮了，她也會非常有耐心的等我把話說完。她時常會跟我分享她來台灣的這幾

個月去了哪裡玩，她平常只上兩天課，所以其實開學後比較難約到有空一起吃飯。 

第一次我們約在信義誠品的金色三麥，非常推薦大家約在那裡，食物好吃、氣氛活潑現場會有人唱歌，Tam

蠻喜歡那裡的用餐環境。我們聊了很多包括台灣和荷蘭的天氣、交通、飲食等。飯後也帶她逛了逛附近的百貨

公司。第二次，約了一家港式餐廳，那周剛好遇到中秋連假還是國慶有點忘了，就是很多餐廳都被訂光了，最

後找到這家港式料理，台式餐廳真的很難找。也帶她逛了大坪林附近。 

在接待學伴的時候，可以推薦一些政大附近比較適合他們的餐廳，像是有英文的菜單，或是食物口味比較清淡

的，可能他們比較會喜歡，這對他們來說蠻實用的。 

最後就是，我覺得這次的接待經驗非常的愉快，我覺得自己在面對外國人時比較不會緊張，講英文比較自信一

點。也很高興他們能夠喜歡台灣的文化、食物、自然風景。 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 

 

11/15介紹Tam到小公寓吃飯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延

伸。 

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 

 


