
電⼦報⼆：抵達後需辦理事項

⼀、 保險

保險

居留證

離境聲明

瑞⼠政府對於待超過三個⽉的交換學⽣採強制保險，要在抵達

的三個⽉內投保，我選擇的⽅案是SWICA的Health Insurance
for International Student，⼀個⽉是162CHF，價格⽐其他公
司⾼蠻多的，投保後還需要到OVAM網站申請保險豁免，若不
通過保險公司會把轉成正常⽅案，收更多保險費，SWICA那邊
是投保完直接幫我申請豁免，只需要等信件通知即可，從申請

豁免到收到通知耗時兩個⽉左右，但我⼀直到停保、離境甚⾄

現在都還沒收到通知……（多收的錢有成功退回來給我）。離境
前⼀個⽉要記得寄信給保險公司申請停保，需提供可以收歐元/
瑞郎的銀⾏帳戶，他們會將多收的費⽤退回。

⼆、 居留證

在 FMEL的網站上可以查到各個居住區域所屬的⼈⼝局。抵達瑞
⼠後⼀週內需要前往辦理登記（繳交資料及費⽤），總費⽤為

142CHF。由於我同時也在申請保險，⽽保險公司通常會要求提
供居留證，因此我另外申請了⼀份「居留證辦理中」的證明，

需額外⽀付 15CHF。另外，雖然 Vortex 列出的所需⽂件中並
未包含出⽣證明，但實際辦理時仍被要求出⽰。若當下未準

備，也可以之後補交，這點需要特別留意。

過了兩個⽉左右會收到實體的信件，通知要去⽣物辨識中⼼按

指紋以及拍⼤頭照，同時也有另⼀封繳費單是要到郵局繳交

95+20CHF（對沒錯辦個居留證花了272瑞……），信件裡會有
線上預約的QR碼，雖然表定是半⼩時但不到⼗分鐘就完成了，
我跟朋友預約不同的時段但⼀起去他們也說ok
過了⼀個禮拜後會有實體信件通知可以到郵局領居留證，記得

在規定的時間內去拿，整個流程到11⽉底才結束。

https://www.fmel.ch/en/living-at-the-fmel/check-in
https://www.chavannes.ch/vivre-a-chavannes/vie-locale/etudiants.html#je-suis-un-%C3%A9tudiant-%C3%A9tranger-etats-tiers-domicile-principal-%C3%A0-chavannes
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三、 離境聲明

保險

居留證

離境聲明

離境前⼀個⽉左右要寄信給⼈⼝局申請Attestation de
Départ，說明於何時會離開瑞⼠，並且附上護照資料，他們會
回傳⼀份申請表，填寫完畢繳交後⼤約三天內會收到正式的離

境聲明以及15CHF的繳費單， ⼀樣到郵局繳現⾦即可。

（信件範本，有了離境證明才能申請停保）

（錄指紋＆拍⼤頭照的機器） （郵局）（⼈⼝局）


