
112學年度第一學期生活報 -行前準備

姓名：盧坤郁 系級：國立政治大學企業管理研究所碩二 學號：111363021

（一）簽證

收到 EM的 offer letter之後就可以開始申請法國的學生簽，簽證時程會需要一

段時間，因此大家需要提早做準備，當時在 6月收到 offer letter ，6月完成線上申請與

預約面試，7-8月的申請人數眾多，因此可預約的時間較少，倘若收到信件後即可立即展

開後續行動，我在7月中面試，並在一週後拿到簽證。

● 首先可以提前做的事為先行在法國教育中心申辦帳號

(https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/dyn/public/etudiant/ET_CPT/
creerCompteChoisirCef.html?_csrf=30a1c4a1-46d6-4d51-a359-b80f7ddc92e4&
sctxid=1-bae487a09d)

● 拿到 offer letter後即可在該網提出線上申請

(https://www.taiwan.campusfrance.org/Etudes-en-France-individuel)
○ 必須注意的是線上申請的過程中會遇到許多問題，例如填寫的格式錯誤、

履歷資料不全等，必須提出後等到法國教育中心的辦公室審查後才可以

進行更改，因此建議若有錯誤需要一次更改到位，否則來回溝通成本會加

劇。

○ 倘若提出申請後遲遲沒有消息，或者趕時間的同學，可以提出申請後直接

寄信或者打電話給辦公室請他審查。

○ 請記得自己的個人編號

● 審查通過後繳費與預約面試時間

○ 書審通過後就需要繳交 8,000元的面試費用，而暑假期間的面試時間比

較難預約，若有看到合適的時間趕緊預約否則錯過可能會需要等一個禮

拜。

● 面試

○ 面試當天需要準備蠻大量的紙本資料，詳細的資料與面試流程可以參考

以下連結，寫得非常詳細！

○ https://medium.com/young-alive/france-student-visa-2021-459fb61ea4
5c

○ 當天請記得在悠遊卡儲值台幣大約 50歐元，由於會以台幣扣除不確定當

時的匯率大家可以先行儲值 2,000元台幣。

○ 面試主要會以英文面試為主，中文為輔，會先行用英文自我介紹與講述為

何選擇此間學校進行交換、專業等，之後將會用中文回答。

● 拿取簽證

○ 面試結束後隔一個禮拜就可前往法國在台協會領取。
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● 注意事項

○ 簽證日期先前都給予半年六個月，但是今年核簽日期都依據學校的 offer
letter，因此在辦理簽證面試時若已經購買機票者記得提前給予證明，否

則可能會晚於抵達法國日期，倘若簽證結束時還尚未預計回台，此時就需

要飛去英國來洗簽證轉為旅遊簽。

（二）保險

到法國就讀都需要保保險，而保險有分為兩種，第一個為旅外保險，第二個為房

屋保險，第一個旅外保險我建議可以投保國泰產險的歐盟留學保險，可以自由選擇投保

日期非常方便；第二種房屋保險為在法國租屋者都需要投保，可以上網查詢西關資料，

有非常多的平台可供選擇，我選擇投保的ADH平台的第二類型保險

(https://www.assurances-etudiants.com/en/5349-student-accommodation-insurance-
prices-warranties.html )，涵蓋了不少險種，也建議在保險時可以先行與房東討論，必

須涵蓋何種保險再來投保，EMNormandie雖然沒有強制保險，但以防萬一在國外，會

有極多的不確定性，因此建議所有人都保個旅平險。另外，出國時也可以將相關保險證

明列印，以備不時之需。
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