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學友簡介： 

今年有幸參加政大商院的 buddy program，幫忙接待 112-1學期來到政大交換的學生。被

安排到兩位 Buddy，Matthieu Salkin 和 Nicolas Flament。兩位都是來自歐洲比利時的學

生，但來自不同學校。Matthieu來自 UCL Louvain School of Management，Nicolas來自 ULB 

Solvay Brussels School of Economics and Management，發現兩位最慣用的語言都是法文但

是英文也都很厲害所以溝通都用英文進行。 

收到學校安排的通知信後我就盡快透過 email聯絡了兩位朋友，5/17 就去詢問他們在還沒

來台灣時有沒有什麼像要了解，想要問的問題。兩位都偏獨立性很高的碩士生，所以感謝

我盡快的聯絡但目前都還沒有什麼問題，於是就跟兩位講如果有什麼想要了解的隨時跟我

說一聲。後來 Nicolas有問了一下有關住宿的問題，先前因為有收到學校針對這方面的通

知，於是就依照學校的說明跟他解釋。 
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學友最喜歡台灣的那一點： 

Matthieu Salkin: 台灣的食物，機車單獨旅行 

Nicolas Flament: 台灣的遊玩、山、景 

 

接待心得： 

開學以後我就分別與兩位約了時間在政大見面，吃飯/點心，聊個天。剛好兩位的空閒時

間都同一天，就都在 9/18見了面，但因為先前不知道兩位有沒有認識所以把時間分開各

自單獨見面。 

與Matthieu吃晚餐           與 Nicolas 喝咖啡/下午茶 



Matthieu是個偏外向的學生，之前常常舉辦外國到比利時交換學生的迎新會(Erasmus)，

所以對這方面的東西都很熟悉。聊過天後他就說平常的東西應該都沒問題，但他想多了解

一下有沒有當地美食方面的推薦。了解了他的需求後當下我先從政大附近學生比較常吃的

店家開始介紹，接下來便與幾位朋友聯絡問問他們有沒有台北市推薦給外國人第一次來一

定要吃的。後來也介紹了火鍋類，牛肉麵類，中式傳統早餐類，他也提到一些比較特殊的

傳統中式料理，我也盡可能的介紹了一下哪裡可以找到。 

Nicolas是一個比較偏內向的同學，他對台灣的遊玩比較有興趣尤其是爬山的部分，聽他

說居住環境附近完全沒有山可以爬。於是我先從認識的，且交通方便的台北市郊山介紹，

聊著他也提到遇到的一個問題是台灣有許多受人數管制的山，都需要提早透過林務局申

請，抽籤的步驟。這樣的情形在歐洲好像都沒有，而且申請的網頁又有點不適合外國完全

不會中文的人，我想了一下跟他提到這週好像剛好有社團聯展，如果他有興趣明天可以一

起去找政大登山隊的攤位，跟一些更有專業了解的人談，我也會在那邊幫忙翻譯。除此之

外，他也提到想要了解一下政大的運動休閒設施，當天就帶他到體育館稍微介紹哪些運動

可以到哪邊。他也問到游泳設施，就也帶了他到政大比較新整修的游泳館到處看一下，了

解收費的情況，也幫忙他當下辦了會員計次數型的方案。 


