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Erik Carlhielm 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

Erik是來自挪威的交換生，就讀於芬蘭的Hanken School of Economics，主修會計，而在來到政大

後，被安排至國貿學系身分，我們見面當天，是第一次有人告知此事，他本人對此相當驚訝。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

Erik喜歡臺灣的建築文化，有特別提到在副熱帶亞洲，由於經常有午後雷陣雨，衍生出的騎樓特色。同時

他也說臺灣人都非常溫和友善，很願意協助他一個陌生外國人的需求。 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

我們相約見面的過程一波三折，由於 Erik 在學期開始前，已經交到同為外籍生的朋友，經常是跟著他朋友出門

玩的，再加上我這學期學分較多，雙方時間上不好配合。雪上加霜的是，好不容易訂好見面聚餐的日期，他又

臨時說有朋友相約爬山，因而改期。 

終於在一個雨天，我帶著其他兩個朋友，總計四人成功相見歡！Erik本人非常親切，很樂意配合一切規劃，對餐

廳也不挑剔，並且很努力開話題。我們在前往餐廳的路上已經聊了許多，包含他對臺灣的看法、想問的問題、

彼此的背景與興趣愛好、政大的返校活動……等等趣事。在用餐途中，我們四人更是相談甚歡，交換彼此在課

業、文化、生活瑣事上的看法與討論，跨文化的思維激盪確實能帶來新的想法與思考！ 

飯後我們還一起逛了當時正好舉辦的社團博覽會，Erik對調酒社以及SLAM！國際交流社，展露極大興趣，我也

順帶請客一杯調酒，調酒社成員可能看到外籍生很有宣傳價值，還主動幫我們兩個拍攝拍立得合照！有新朋友

一起逛，是一次非常有趣的社團博覽會。 

雖然之後Erik一直出國去臺灣附近的國家玩，沒有繼續聯絡，但有這樣與外國朋友接觸過的經驗，還是令人感到

新奇與有趣，我對世界的認識也逐漸跨出亞洲，希望未來也能認識更多外國友人！ 



照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱） 

 

 
和兩位朋友與buddy的聚餐 

2025/03/04 政大附近的義式廚房 

 

 
吃完午餐後，參觀社團博覽會時，請buddy喝的調酒 

2025/03/04 政大四維道的社團攤位前 

 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 


