
【旅遊心得_瑞士】 

瑞士：(因特拉肯+日內瓦) 

瑞士的物價真的是超級無敵貴，麥當勞一樣的套餐在北歐 300台幣左右，在瑞

士要 500台幣(供參)，但是因特拉肯的風景跟少女峰的雪山真的是超級無敵美

麗，看到會忘記所有在瑞士發生的不愉快哈哈哈，非常值得!! 

首先瑞士除了食物住宿貴以外，交通也是很不便宜，我的路線是 DIJON搭 SNCF

到洛桑，接著轉瑞鐵到因特拉肯，回程的話是因特拉肯到日內瓦，在日內瓦住

一天之後搭 SNCF到 DIJON，如果不買瑞士的青年半價卡的話，這樣的交通總共

要花台幣約 7000多，蠻推薦買半價卡的，我當初是在 KLOOK上面買一張約

4400台幣，有這張卡的話基本上瑞鐵跟少女峰來回套票都會半價，光少女峰來

回就省下 100歐，一定比全票買划算。另外瑞鐵蠻複雜的，要先下載瑞鐵 SBB

的 APP，然後輸入起訖地點之後，最坑人的地方就是選擇票種，point to point 

ticket最貴，但這種是只要 1天內起訖站是這個，即使超過你預設的時間或是早

到都沒關係，如果是 supersaver ticket的話則是早鳥票，只有在提早一天以前買

票才會出現這個選項，這種票比較便宜，但就只能搭你選擇的那個時間點的

車，如果有延誤或是轉車時不小心搭錯，一旦被查到就是罰車票+10 CHF(車票

價格取決於有沒有買半價卡)。 

另外我自己有踩過的坑有： 

1. 買錯車票：買票的時候買到最便宜的 supersaver class upgrade，這個是指你

原先已經有買一張 2等艙車票，如果想要升為 1等艙的話可以再單買這個，但

因為我只買了這個，被查到之後是補了一張車票錢+10 CHF罰款，再加上只剩 5

分鐘就要下車，驗票員還問我要不要去坐坐 1等艙畢竟都買了哈哈哈 QWQ。 

2. 轉車時被分裂火車搞：當初我買從洛桑到 Bern換車再到因特拉肯，結果沒

注意搭到的是分裂火車，在 Bern的前一站火車分裂，也就是前面一半的車廂會

往 Bern，後面一半的車廂會往回走到洛桑，然後我不小心坐到後半部的車廂，

於是等到發現的時候我已經再回洛桑的路上了 QWQ，一發現我馬上下車換另一

班車去因特拉肯，結果再加上我買的是 supersaver ticket，必須在指定時間抵達

因特拉肯，因此又被罰了一次(車票+10)。要確定是不是分裂火車，記得提前到

車站月台看牌子，會有立牌寫那些車廂往哪裡，再注意不要上錯車廂被送到其

他地方去。 

3.退票收手續費：因為我一次把來回的票都買了，也都買錯買成 supersaver class 

upgrade，因此在第一次補票之後我就把回程票退掉，退掉的話會收 10 CHF(也

就是 29 CHF的票只會還你 19 CHF)。 

我自己光是繳給瑞鐵的學費就花了台幣 1500左右，害怕的人可以去小紅書爬文

做功課，但基本上我踩過的坑就是全部了哈哈哈。 

另外如果買 free電信選擇的方案不是最貴的那個，是不含瑞士的，記得要提前

買 esim，這邊補充蝦皮的新規定，要求購買 esim一定要用街口支付，如果沒有

街口的人可以用 kkday買。 



瑞士有自己的插座，但基本上我住的青旅全都可以用歐規(法國的那種)插頭，所

以其實不用特別買瑞士專用的轉接頭。 

另外想補充日內瓦，個人覺得蠻無聊的，主要的景點就是斷腳大椅子、聯合國

國旗、大噴泉，如果沒什麼時間的話可以不用特地安排去日內瓦。當初我會去

日內瓦是因為要去處理退稅，由於我趁 1月法國打折季在巴黎買了 LV，但如果

要信用卡退稅的話需要三個月內離開歐盟，但我離開歐盟的機票是 3個月後，

爬文大部分的人都說可以去英國愛爾蘭或瑞士退稅，但若是要從法國搭飛機到

日內瓦就超過退稅額了，因此我選擇搭火車去日內瓦退稅，小紅書上也有人說

可以，結果我到現場日內瓦海關根本不讓我退，一定要出示離開歐盟的機票登

機證才可以退，但他們說我離開法國的時間是可以退稅的(雖然超過 3個月又 4

天左右)，當下覺得算了就當這筆沒辦法退稅，結果最後 4/30去戴高樂機場掃

退稅單的時候有成功退稅(我也不知道為什麼 XD)。 

 

下面附上瑞士超美風景～ 

 

 



 

 

 

  

 


