
京都⼤學管理⼤學院 2024年秋季交換 
IMBA嚴世羽 

京都附近城市景點推薦 
 

大阪 
從京都的出町柳站搭乘京阪電車或JR可以直接到大阪，交通十分方便。如果是短暫停留，可以選
擇心齋橋、道頓堀、梅田、大阪城一帶購物、吃美食，想要感受歡樂氣氛的話，也可以直接衝環球

影城（Universal Studios Japan）。 
由於大阪環球影城幾乎每天都擠滿了來自世界各地的遊客，沒有購買Fast Pass的話，排隊時間
真的會非常漫長。建議如果有朋友一起前往，可以輪流去買吃的或稍作休息，會比較不那麼煎

熬。另外，如果是萬聖節或跨年等特別節慶期間去，記得提前預訂門票，因為人潮真的多到難以

想像。順道一提，環球的跨年煙火沒有很好看，但很有氣氛，一定要買快速通關。 

神戶 
神戶是一座靠海的悠閒城市，不像大阪或京都那樣擁擠。這裡的街道乾淨整潔，氣氛也特別悠

閒。來到神戶，神戶牛一定要品嚐，這裡的和牛以細緻的大理石紋油花和入口即化的口感著稱。

可以選擇燒肉、壽喜燒或鐵板燒等不同的料理方式，依個人口味決定。 
此外，神戶港附近的摩塞克廣場（Mosaic）也很適合散步，到了晚上燈光沿著港灣步行，相當浪
漫。北野異人館也是一個值得一去的景點，這裡保留了19世紀外國人居住的洋房，充滿異國風
情。如果時間充裕，也可以搭乘纜車上六甲山，俯瞰神戶的夜景，被譽為「百萬美元夜景」。 

姬路 
姬路是一座讓人印象深刻的城市，最大的亮點當然是世界文化遺產 姬路城，擁有純白外觀，被譽
為「日本第一名城」。這次因為時間關係沒能完整參觀內部，實在有點可惜，下次一定要預留更多

時間。 
美食推薦： 

● ヤマサ蒲鉾 大手前店：這間甜不辣店的食材超級豐富，口感紮實，價格平易近人，不論是
熱食或常溫吃都很好吃，是來姬路必試的小吃之一。 

● まねきのえきそばピオレ姫路おみやげ館店：Ekisoba（車站蕎麥麵）是姬路的特色料理，麵
條類似台灣的長春麵，搭配清淡但帶有鮮味的湯頭，非常順口。 

● 一色堂：這間賣的雞蛋糕內餡是白豆沙，口感綿密又不甜膩，推薦給喜歡日式和菓子的

人。 

琵琶湖滑雪 
大約是一月初去琵琶湖滑雪，本來有點擔心積雪量不夠，結果當時雪況比想像中好，滑起來非常

過癮。 
建議： 

● 早上九點前抵達，不然下午人潮會大爆滿，滑雪場變成菜市場，無法暢快滑行。 
● 車站旁租雪具比較便宜，而且可以省下在滑雪場租借的排隊時間。 
● 自己帶點食物，因為場內餐廳人多又要等很久，價格也較高。 

這次租借了全套裝備，包括安全帽、雪具、雪褲和外套等，不過如果之後有機會再來滑雪，可能會

考慮自己準備一些裝備，會比較舒適。 



有馬溫泉 
有馬溫泉是一個比較小眾但非常有特色的溫泉小鎮，冬天來泡湯特別舒服。這裡最著名的是金湯

，帶有獨特的鐵質與鹽分，浸泡後皮膚會變得滑滑的，感覺相當療癒。 
由於區域不大，一天就可以逛完，建議可以配合神戶行程一起安排。 

城崎溫泉 
城崎溫泉是一座充滿傳統氛圍的溫泉小鎮，這次特地在這裡住了一晚，體驗穿浴衣走在溫泉街上

泡湯的樂趣。 
⚠ 小提醒：如果要穿浴衣外出泡湯，裡面一定要穿發熱衣和發熱褲，不然很容易著涼。或者也可
以選擇穿自己的衣服去泡湯，會比較保暖。 
這裡的七大外湯各有特色，像是御所之湯、地藏湯、鴻之湯等，每一間溫泉都散發不同的氛圍，讓

人想一次收集完所有溫泉。小鎮維護得很好，乾淨又有日式傳統風情，值得一遊。 

東京 
應該是大家都會想去的地方。從關西搭乘新幹線約兩小時就可以到東京，非常方便。想省錢的話

也可以搭夜巴，只是會需要搭6-7個小時，時間允許的話可以考慮一下。如果不是特別熱愛都市感
，建議可以直接去東京近郊，避開擁擠的市區。 
雖然東京擁有各種購物中心、美食和娛樂設施，但人潮真的太多了，走在街上總是感覺有點疲

憊。這次選擇前往富士山，希望可以看到雪景，但因為去的時間是11月初，當時山頂還沒有積雪。
沒想到再過一週就開始下雪了，真的是差那麼一點點，錯過了最美的畫面。 
如果想欣賞富士山的景色，可以考慮： 

● 河口湖：可以搭乘纜車或在湖畔散步，欣賞倒映在湖中的富士山。 
● 新倉山淺間公園：著名的五重塔與富士山同框的景點，特別適合拍照。 
● 御殿場Outlet：如果想購物，又希望遠離東京都市區的擁擠感，這裡是不錯的選擇，還能順

便看到富士山。 
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