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El que no arriesga, no gana.

about my semester abroad: @ye.syuan



常⽤網站為 Trip.com、Airbnb、Booking、Agoda，在這四個網站間⽐價，找到理想的住宿後可以
再丟到 Google maps 內，挑選⽇期點導購的連結，可以再便宜 €1〜2（乞超Max）

沙發：如果不介意 coach surfing 或是睡別⼈家的房間，可以透過台灣學⽣在歐洲的社團或是⼩紅書
找！

⼀、住宿攻略

⼆、⾏李建議

⾏李清單（僅供參考），下⾴有詳細建議！



如果都不買⾏李額的話，廉航免費⾏李的額度只有⼀件隨⾝⾏李，

每間航空公司規定的⼤⼩都不同，以最⼩的  Ryanair ⽽⾔是
40*25*20，我每趟都是⽤圖中的⾏李袋，優點是可以拉開擴充，⽽
且容量⾮常剛好，我從沒被要求塞⾏李，但缺點是背久了單肩很

重，還是建議帶後背包！

⾏李袋

去其他國家的時候怕⾏李太多，可以買⼩款的壓縮⾐服，從台灣來

時可以⽤⼤的，壓縮⽻絨外套等等，都很⽅便，我⾃⼰就買了快⼗

個來，尺⼨⼤中⼩都有！

（⽰意圖為無印良品之可壓縮收納袋）

壓縮⾐物袋

歐洲很少抽取式衛⽣紙，或是售價很⾼，如果⽤不慣捲筒式衛⽣紙，可以多帶⼀些去！

抽取式衛⽣紙

因為我的⽪膚容易過敏，如果擔⼼住宿的床會髒的話，可以帶拋棄式

床套去！不佔太多空間，也很輕薄。另外提醒，訂住宿時可以注意是

否評論是否有提到床蟲，我有朋友被床蟲咬到留疤QQ...

拋棄式床套

注意登機⾏李內的液體需在  100ml 以下，如果你拿 130ml 的瓶
⼦，就算裡⾯只剩  30ml，還是會被丟掉！
（Primark 買的才 €1.5 ）

液體分裝瓶

很多⼈⽤的轉接頭，包含歐規跟英規的。

Kinyo


