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Szeged 魚湯節 

    剛抵達布達佩斯時，我們遇到很熱心在 Szeged 讀了六年牙醫的台灣女生，

邀請我們到 Szeged 參加魚湯節的活動，所以我們就在八月底的周末時前往位於

匈牙利東南方的小鎮 Szeged，這是個歷史悠久，民風淳樸的大學城，跟布達佩

斯的城市風情完全不一樣，多了分優閒和自在。魚湯節是在多瑙河的支流 Tizza

河岸舉辦的，非常熱鬧，河岸邊的攤販擺買了各式手工藝品和飲料食物，還有樂

團音樂表演和老爺爺老奶奶牽著手跳著可愛舞蹈。 

    這裡的魚湯是全匈牙利最有名的，主辦單位還用很像童話故事裡巫婆的鍋子

一樣大的鍋子，煮著鮮紅好喝的魚湯，魚湯嚐起來沒有外表上的辣，反而非常順

口肉質也很軟，一嚐就愛上了這味道，成了我匈牙利最愛的一道料理，另外還有

炸魚排等各式魚料理等，可以大飽口福。 

 

 

Szentendre 藝術小鎮 

   「馬德里不思議」其實是「Szentendre 不思議」，蔡依林當初拍這首歌的

MV 時，其實是在匈牙利的 Szentendre 取景的，因此有不少華人觀光客慕名來

這裡遊玩。Szentendre 距離布達佩斯非常的近，只需要約莫 30 分鐘的火車車

程，就可以到這個可愛的藝術小鎮來，也有人選擇搭船沿覽多瑙河或者騎腳踏車，

是個適合一日遊的好去處。 

   Szentendre 有著當初賽爾維亞人遷徙留下的東正教文化，從教堂可以看見豐

富的歷史文化，另外也有著名的可愛手工藝品「布偶」、木雕盒子和周末的跳蚤

市集，沿著多瑙河岸的綠地更是適合假日午後散步。 

     



 

Eger 嚐紅酒 

    Eger 是匈牙利著名產紅酒的地區，這裡紅酒又稱為「公牛血」，據說是因為

以前的士兵喝紅酒，鬍子上沾滿了鮮紅色很像公牛的血，讓入侵的土耳其人誤以

為匈牙利士兵各個勇猛因而退避三舍。 

    來到 Eger 後要搭市區小火車才能前往品酒的地方美人谷，這裡是酒莊的集

散地，每家酒莊都有編號，一進去可以跟店家要求試喝紅酒或白酒，選擇甜度

sweet 或 dry，試喝後再決定要不要購買，通常喝了幾家後就會開始覺得有點酒

醉，所以最好結伴同時，購買時有分精美的玻璃罐裝或者大容量保特瓶裝，有很

多不少匈牙利人都會自備四、五罐保特瓶空瓶來這裡購買，而且這裡價錢非常便

宜，我買了一公升的紅酒才 800 福林，自喝作菜兩相宜阿! 

 


