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電子報二 
-文化交流(一) 

 

交換生將擁有眾多文化交流的機會，建議不用每個都參加，但是在自己時間和精

力所及的限度內，可以把握短短半年去投入、去嘗試。這份電子報，我列舉幾個

我印象深刻的活動，而第三份則會提及有更多關於文化交流的體會。 

 

Kraków旅遊團 

經濟大學或是波蘭學生會，在交換期間都會定期舉辦學生出遊。我第一次離開華

沙拜訪波蘭境內城市，就是和學校同學一同拜訪最出名的觀光城市克拉科夫

Kraków，參觀最大的猶太集中營和鹽礦坑。我認為 Kraków是非常值得拜訪的

城市和行程，但這是我第一次也唯一一次參與學校旅遊團，因為超過百人要集體

行動實在不是一件容易的事情，當中花費很多時間在等待和協調，不過我覺得這

同時也是在學期初一個可以熟悉彼此的機會，我就認識了幾個志同道合、後來都

有持續聯絡的好朋友。 

 

照片(一) Auschwitz-Birkenau 集中營，在這裡，想到一條條的生命，每個畫面

都扯動我的心，後續殘留的情緒已經不是看完電影、蓋起課本，就能被消化掉的 

 

照片(二)世界文化遺產Wieliczka Salt Mine鹽礦坑，

龐大的地下教堂全部都是鹽做的，連華麗水晶燈也

不例外 
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打漆彈 

這個活動非常有趣，我們就像是一群回到童年的大孩子，在遊戲競賽中也可以拉 

近彼此距離。 

 

國際晚餐 

這個應該算是一個 must go 活動，但絕對不只是因為美食，飲食其實不只

滿足人的胃，也可以打開人的心，不同的飲食文化也在述說著不同民族的故事和

文化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 華沙經濟大學                                               交換學生電子報二 

                                                            97305055 企管四 許允懷 

 

Speed dating 

其實我不太確定這個中文要怎麼翻譯，但就如同電影可能出現過的，一群男

生、女生，各排成一列，每經過兩分鐘的自我介紹和談天就交換位置，利用極短

暫的對話和相處來認識一個人，最後大家再各自將心儀的對象偷偷寫下，由主辦

人進行配對後再私下公布，成功配對者，還可以擁有學生會大方提供的高級晚餐

兌換卷。其實當初參加完全是因為朋友說服，但沒有想到這樣去認識人，竟可以

有如此大的樂趣，雖然這個活動的成立可能具有非常八卦性的目的，但其實很多

人也都是因為有趣而參加，所以最後沒有配對成功的人也都有機會成為了很不錯

的朋友。 

 

各種形式的派對 

歐洲人對派對的熱愛，真的是要到當地生活後才能理解，當那些我想像和聽

聞的誇張畫面就出現在眼前時，還是有種幽默的不真實感。從 Orientation week

七天七晚的派對一直到學期末，交換生將會被邀請去參加擁有各種名目的派對，

其實我去參加 Club 的次數真的不多，都是參加朋友的私人聚會比較多，但也很

滿足於這樣的選擇。有些東西或文化並不需要透過多次體驗和確認，認識過就可

以知道適不適合，所以如果是有選擇機會的話，我會選擇當一個衷於自己的快樂

交換生。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


