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    行這個部份，不是要介紹交通工具，想必你也不是特別想知道。不過順帶一題

好了，上海交通分成地鐵、公交車、人力車、計程車。全部都比台灣便宜，兩個人

且短距離的話，人力車是最佳選擇。晚上去夜店的話，只有計程車這個選項，從熱

鬧夜店回到宿舍大約 80 以內。不過外面鐘點房一晚便宜的有 100，多人的話早上

再回去也是划算。 

   行的重點主要是旅「行」。難得來到中國了，豈能有不去旅遊行遍大江南北的道

理呢？在中國，旅行分成短程跟長程。短程方面，除了上海市內以外（在這裡不介

紹，因為介紹的你一定會去，不介紹的你還是會去。）就是蘇杭了。小橋流水的江

南風光如：周莊、杭州西湖、紹興、江蘇同里鎮等是大家週末三天兩夜的好選擇。

通常選擇自由行或是購買淘寶（便宜但是有購物點）。看來看去差不多，推薦同里鎮

的同里湖大飯店，五星級的飯店，老闆是台灣人，上次去的時候憑台胞證可以升級 

觀湖景套房。 

 

  遠距離的話，就要好好規劃，通常是自由行。首先，國內最便宜的航空是春秋航

空，可以上網訂購自由行或是機票，曾經我們以大約 500RMB 訂到上海去青島三天

兩夜機加酒。如果是火車的話，就是中國鐵路局，也是網路訂購，當天再去取票即

可，火車較便宜但是浪費時間，真要省錢可以搭臥鋪睡在火車上，只是比較累人。 

我們一共去了：西安、桂林陽朔、青島、西藏、成都、九寨溝、蘭州、敦煌、嘉峪

關等等。每個地方都有他精彩的地方，比起淘寶我覺得更值得多花點錢去走走看看

這個世界。  

    其中西藏的行程因為台灣人是外賓的關係，所以一定要請導遊，如果直接去的

話是會被強制遣返的。此外，如果要去西藏的話，還需要注意有高山症的問題，因

此通常是臥去飛回（臥鋪火車去飛機回來），畢竟出門在外，這個要特別的注意小心。

西藏的旅遊業相對脆弱，容易因為喇嘛自焚等等政治因素而忽然禁止外賓進入，如

果有計劃前往的話，出發前要多跟旅行社溝通。我們搭了 48 小時的火車到西藏拉

薩，然後 8 天順道去四川、甘肅等之後在回上海。鄰近的地區一起玩節省機票錢也

是一個省錢的好辦法。 

 

在此推薦一定要去：西安兵馬俑及華山、桂林陽朔灕江、黃山雲海、拉薩布達拉宮、

四川九寨溝。 



順帶一題，有道是「黃山歸來不看山，九寨歸來不看水。」說得一點也沒錯。 

但是也有一說「桂林山水甲天下，陽朔山水甲桂林。」這個就有點誤會了，陽朔山

水確實甲桂林，但是桂林山水我發誓不可能甲天下。還有「上有天堂，下有蘇杭。」

更是天大的誤會了。 
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  如果回程機票還沒有訂的話，可以考慮回台灣的時候在香港轉機，搭配春秋航空

加上香港航空。除了比台北直飛便宜以外，最最重要的時是可以順便到香港去玩。

香港的 ZARA, H&M 都比中國台灣便宜，如果回台前還有點前的話可以考慮一下。

如果純粹想轉機購物的話也划算，或是當天出入境在機場旁邊就有一個叫東薈城的

超大 outlet 也可以考慮，地下一樓還可以免費放行李所以你行李很多的話完全沒有

問題。5/3 我跟朋友去香港看 Lady Gaga 的演唱會。 

 

 

 



 


