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 寄--寄包裹、收件 

 從台灣寄海運： 

 時間：大概是兩個月的時間 

 地址：可以先填寄到交換學生辦公室再去拿，如果你已經確定你

的宿舍可以填，他會像台灣掛號一樣送到家門口，或是鄰居會幫

你代收。 

 領取： 

1.有一種是直接就送到你填的地址，通常會由你的室友代收，或

是請你隔壁的鄰居代收，所以如果還沒有收到包裹的話可以問問

喔！ 

 2.另一種是請你到他們的郵政總局領取，他會寄一張紙到你信箱，

請你去領取，通常還會在上面寫說你需要付一些稅金的德文。我

兩次從台灣寄來德國的東西都是到這個郵政總局收的。一次只是

普通的食物，他就先問我說裡面是什麼東西，然後叫我把他打開

給他看，他會檢查一下裡面，沒有問題的話他就會請你簽個名，

對一下你的護照，你就可以把東西拿走了。 

交通方式：做 S13或 S12到 Porz-wahn，下車後轉 6號公車，

坐三站，看到 Sparkasse 大標誌下車，郵政總局就在那個後面。 

：之前我相機壞了我媽媽從台灣再寄新的來給我，也是來這邊領的，

請記得跟他說這個相機是別人贈與的或是舊的，因為如果你跟他說是買的，

他就會扣你稅喔，這邊扣這種進口的東西稅金很重，所以千萬記得跟他說

是別人贈與或是是舊的喔！ 
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 動--運動 

 在繳完 200歐元的雜費之後，就可以參加很多學校

提供的運動，都不用再另外付費喔！可以看時間挑

自己喜歡的運動去，以下提供網址：

http://www.hochschulsport-koeln.de/ballsport-und-
spiele/tischtennis 

：我自己很喜歡的是 Tae Bo，有點像是台灣的熱力有氧 

 

 

 穿--天氣、穿衣技巧 

 天氣：要出門前可以先用網站查一下天氣，其實科隆也還蠻常下雨的，

出門可以先準備一下傘，我都用下面這個網站查天氣：

http://www.wetter.de/deutschland 

 

 穿衣技巧 

大家來歐洲最擔心的都是到底要帶多少衣服才夠暖呢？常常看到氣象

說德國才兩三度都很難想像，我覺得來這邊的穿衣技巧其實是洋蔥式

穿法。我平常都是穿三層而已，第一層就一件薄長袖，第二層就是一

件可脫式的毛衣（好脫的），最外面的一層就是防風的外套。因為這邊

室內都有暖氣，氣溫維持在 23~25度左右，所以你甚至最裡面那件還

可以穿到短袖，所以不用太擔心。至於褲子的話，牛仔褲比較不保暖，

但是久了也是可以習慣的，但如果你真的很怕冷的話，可以考慮在台

灣的登山用品店買雪褲。 
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