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 Cooking Exchange Student 

除了學校和到處玩樂外，花最多時間的應該就是逛超市和煮飯了吧 ! 一開始覺

得超級新鮮有趣的，每天都會和大家一起煮飯，也會相約一起買菜，還會找食譜

煮新的菜色。這幾個月辦過幾次 Dinner Party，大家端出自己的拿手菜，也可以

嘗到各國不同的口味，但時間久了之後就懶了，有時就簡單隨便煮煮了啦哈哈 ! 

但過了幾個月功力真的進步不少喔。 

     

 Traveling 

三月的時候在課程的空檔去了義大利和英國，終於可以離開寒冷的北歐了有點開

心，很幸運去義大利和英國的時候天氣都很好，每天都有大太陽。義大利去了三

個城市米蘭、威尼斯、羅馬，其中當然是羅馬最驚艷，羅馬競技場、聖天使古堡、

萬神殿、聖彼得廣場，都很讓人讚嘆，但是觀光客有點過多，坐地鐵超級擠的，

而且真的要小心扒手好可怕 ! 然後我們剛好挑威尼斯面具節的時候去，到處都

是華麗鮮艷的面具人，也是一個很棒的經驗。英國則是剛好有朋友所以省了住宿

的錢很開心，還去看了歌劇魅影和芝加哥，超級精彩推薦推薦 ! 從倫敦也可以

當天來回牛津、劍橋、溫莎。便宜旅行的技巧就是早規畫好早訂機票 (廉價航空)、

住宿比較便宜，喜歡一個人旅行也可以嘗試背包客啦哈哈。 


