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 在巴黎生活一段日子後，體悟到巴黎要白天走一次，晚上再走一次的道理。

儘管是同樣的景色，路線，然而白天，傍晚，夜晚都讓人有不同感受。白天可以

將景色看得詳細，夜晚配上燈光，更添一分朦朧而輝煌的感受。 
 艾菲爾鐵塔，在冬季時大約傍晚六點開始打燈，夏季時約晚上九點開始打燈，

每整點會有璀璨的燈光秀，大約五分鐘。天氣暖和的時候，鐵塔前廣場草皮上往

往有一群一群的人們在此喝酒聊天。就算是一個人靜靜坐在這裡，看著鐵塔的燈

光，也是十分愜意。另外，在冬天時，在鐵塔第二層會設有免費的小滑冰場，雖

然很冷，但也是一種特別的體驗。 

 
 凱旋門向前延伸的香榭麗舍大道則是典型的不夜城型態，為應付眾多人潮，

這裡的商店與餐廳也多會延長營業時間到晚上十點才打烊。可沿著香榭麗舍大道

一路往東走到大小皇宮，右轉接亞力山大三世橋，可在橋上看塞納河，遠眺傷兵

院，以及艾菲爾鐵塔。 

 

 另一個我很喜歡在夜晚散步的路線，是從杜樂麗花園旁的 Pont Solferino 橋
下沿著塞納河右岸河畔往東走。河畔雖無任何圍欄，但步行道夠寬，倒也不必太

擔心。漫步在這一段，可以聽著塞納河一波波的河浪聲，對岸是奧賽美術館以及



許多大使館都聚集在左近。走到羅浮宮時，也可以上來觀賞羅浮宮的夜景。若腳

力夠的話，可以一路走到 Pont Neuf，可回頭遠眺鐵塔與河景，或是坐在西提島

尖端休息。天氣好的時候，這裡也是常被人群占據喝酒聊天，有時會有街頭樂隊

在此表演，我曾看過一個小樂隊自己開著一艘船，在河上來回巡遊演奏給河岸上

的人們，博得許多喝采與歡笑聲。 

 
 蒙馬特聖心堂也是可以一遊的地方，不過那邊晚上稍微亂了點，如果不是結

伴同行，要特別注意小心。登上聖心堂所在的丘陵，天氣好時可以俯瞰巴黎夜景，

周末晚上，那兒同樣是人們聚集喝酒聊天的地方。 

 

 旅遊旺季的夜晚巴黎，其實到處都是觀光客，時會有警察巡邏，雖然還算安

全，不過可以的話，還是結伴同行較佳，特別是非旅遊旺季的時節。 
 
  


