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玩樂 

與外國人相處 

    彼此尊重是很重要的，與室友相處最基本的就是保持公共空間的整潔，有遇

到的話就聊聊天，要是怕一些清潔的工作不平均，可以一起討論分工，免的有爭

吵。我的室友們都是德國人，每個禮拜四

晚上大家都會把時間空下來，一起煮飯一

起享用。對於亞洲食物，雖然有些不喜歡，

可是他們都還是會默默的吃，不過遇到他

們喜歡的料理，也是會很大方得稱讚，甚

至還會想知道食材在哪裡買，怎麼料理之

類的。跟室友關係好的話，他們也會邀請

你去一些他們自己的 party 或者 BBQ，跟

他們的朋友一起出遊，可以藉此多接受外

國文化。對於一直熱心幫忙的 Buddy 也是，不用吝嗇邀請他出去玩，他們會很熱

情的給你回應。 

    至於在課堂上認識的朋友，也是可以多聊天，或者跟他們一起去參加一些課

後的運動，假日一起出去玩。去 Bar 之前，通常他們都會先去超市或 kiosk 買點

小酒助興，畢竟比較便宜，而且他們也會藉此

先放鬆一下，所以晚上出門搭車的時候常常可

以看到人手一瓶啤酒。外國人的社交方式跟話

題都比較不一樣，他們大多喜歡參加 party，

一起喝酒抽菸聊天，有時候話題也比較不一樣，

不過如果有時候遇到比較不熟悉的話題，也是

一種學習。對於交換學生，FB 上面有成立很多

社群，常常會辦 PARTY，或者旅遊，只要常常

參加，就可以跟很多外國朋友混熟。而住宿的地方，每個禮拜四都有宿舍這邊的

PARTY。另外，每個禮拜二晚上也都有學生 PARTY，如果不忙又想交朋友的話，

勤快的跑趴可以迅速的跟大家混熟。 

 

我好想要到處旅遊喔 

    在歐洲常常是搭飛機比搭火車便宜，網路上可以找到許多廉價航空網站，比

較有名的像是 EasyJet 和 Ryanair，不過因為是廉價航空，所以常常都會降落在比

較小的機場，所以還是得算算到達目的地的車錢划不划算。至於火車票的話，如

果想要有折扣，可以購買 Bahncard，種類有很多，詳細資訊可以在 DB 的網站上

找到，這對於在德國當地旅行是非常好的省錢管道。既然來交換了，就要增廣見
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聞，有空的時候就多出去走走。好的旅遊需要好的計劃，而且如果提早計劃，常

常可以買到很便宜的火車票，想要坐單國或跨國的長途火車，可以在網路上購買

EURAIL PASS，不過這只提供網路服務，從購買到收到需要一些時間，所以還是要

提早計劃。 

    玩歸玩，該念書的時候還是要好好念。這裡不像台灣，很多學科都是一次期

末定生死，常常都是教授上課講課，然後提供參考讀物，有些甚至完全不會有練

習題或作業，考試的考題也都是沒有好好念書答不出來的。所以規畫旅遊之餘，

也必須好好規畫讀書時間。在科隆的大學與市立圖書館，有很豐富的館藏和資料

庫，季刊、月刊、報紙、各國語言的書籍。由於資料庫十分龐大，為了讓使用者

可以充分的運用，圖書館也有提供免費的使用導覽，但是通常都是德文，當有英

文導覽時，ZIB office 會提供訊息，想要參加的同學只要回信登記就可以了。 

http://www.eurail.com/eurail-our-products�

