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  好不容易有機會到歐洲，一定要把握機會到其他國家玩，在短短時間累積造

訪過的國家數量不再只是夢想！ 

一、 交通方式 

  歐洲國家間的交通方是多元，廉價航空、國鐵、長途巴士或是共乘都十

分常見。 

廉價航空： 

  廉價航空的票價便宜，但對於行李的規定十分嚴格且收費昂貴，為了避

免在現場因違反規定而被收取天價，學弟妹在出發前一定要詳讀行李規定。 

北歐常見的航空公司： 

  Norwegian Air、SAS 及 airBaltic，北歐廉價航空對於行李的規定非常親

切，隨身行李 2 件且不另收費，託運行李需在訂票時同時購買。在北歐搭飛

機時，可以在機場的櫃檯 check-in，也可以在機場利用 check-in機自行 check-in

並列印 boarding pass。 

歐陸常見的廉價航空公司： 

  歐陸內的廉價航空公司很多，最常見的

是 Ryanair、Easyjet 與 Wizz，3 家公司對行李

大小、件數及重量的規定都不同。Ryanair 及

Easyjet 規定隨身行李 1 件，託運行李須於網



路訂票時一起訂購，如果當場購買託運價格高昂，價格為數十歐元不等；在

登機門登機時，工作人員會嚴格檢查旅客隨身行李的件數與大小，請不要以

身試法，若是不符規定一樣會被收取高額費用。所

以在廉價航空櫃檯常常可以看到許多人當場重新整

理行李，或是在登機門前想盡一切辦法把多出來的

隨身行李藏起來不讓工作人員發現，於是就會看到

許多胖子在過了登機門後突然又回復了苗條的身

材，瘦身成果及效率比市面上的瘦身班還要好上數

百倍。Wizz 則是 3 家公司中唯一一家附 1 個託運行李的，而隨行的登機行

李一樣是 1 件。在票價部分，越早訂票機票越便宜，但廉價航空的機票價格

浮動非常大，所以當你已經確定好行程之後，看到便宜機票就立刻下手購買

吧！ 

  搭乘廉價航空時，在航程日前 15 日即可以進行線上 check-in，切記一

定要自行辦理線上 check-in 並列印 boarding pass，如果現場 check-in 會非常

貴。 

常用的機票查詢網站有以下： 

1. Skyscanner，http://www.skyscanner.com.tw/ 

2. Billige，http://nb.momondo.com/ 

3. SAS 專用網站，http://www.wideroe.no/en 

4. 挪威航空網站，http://www.norwegian.com/en/ 

5. Ryanair，http://www.ryanair.com/en 

鐵路： 

在歐洲本土，國家間的交通方式以鐵路最為常見，每個國家都有自己的國

鐵，例如德國國鐵稱為 D BAHN 而義大利國鐵則為 Trenitalia，票價方面，義大利

國鐵跟機票一樣是越早買越便宜，德國國鐵則是會有特價時間，只要在特價時間
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買票，都可以得到很好的價格。例如我從柏林坐到布拉格，直達快車只要 29 歐。

特別提醒，如果有搭乘義大利國鐵的話一定要小心扒手，整個行李被偷走的情形

時有耳聞。 

長途巴士： 

  最有名的長途巴士是 Student Agency 跟 Orange Way。2 家公司的巴士路

線都可以在網頁上做查詢，這 2 家公司只接受網路訂票。Student Agency 的巴士

上有免費無線網路，同時附免費飲料。巴士的票價便宜，但交通時間較長，不過

在某些路段，巴士所需的交通時間甚至比火車還快，學弟妹可以依自己的需求選

擇最適當的交通方式。 

Student Agency：http://www.studentagencybus.com/ 

Orange Way：http://www.orangeways.com/en 

二、住宿 

  最適合背包客自助行的居住地點就是青年旅社 Hostel 了，學弟妹可以使用

Hostelbooker 或是 Booking.com 等網站，都可以找到物美價廉的好住所。上述網

站除了會針對每家旅館提供詳盡的介紹及交通指南，也會附上住房的評論及整體

評分，十分方便清楚。以下幾項對於選旅館建議： 

1. 是否提供免費 wifi。 

2. 是否附早餐。 

3. 是否附有可供住客使用的自助廚房。 

4. 是否鄰近景點。 

5. 是否位於交通方便之處。 

6. 是否鄰近你下車的地方（如：火車站或機場接駁巴士下車處），或是下車

後需要換車才能到。 

7. Hostel 通常有純男生、純女生及男女混合 3 種房型，男女混合型的房價

最低。 
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8. 在挑選 Hostel 房間時，除了可以選擇性別之外，也可以選擇房間人數，

越多人同一間則房價越便宜。 

Hostelbooker：http://www.hostelbookers.com/ 

Booking.com：http://www.booking.com/ 
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