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電子報 4：規劃一個月的旅行原來這麼累！ 
 

不知道有多少交換生和我們一樣，在學期結束之後還預留了一個月的時間

打算好好的遊歷歐洲，對於第一次去歐洲的我們在規劃的時候也規劃出了一點

心得，就在最後一期電子報和大家分享一下。 

 

我們在離開芬蘭之前把大行李箱收好，借放在要交換一年的日本同學家，

只拎了一個小行李箱就出發了，在出發之前我們只來的及訂好目的地與目的地

之間的交通和住宿，也稍微查了一下各景點的必去、必吃，但一個月的旅行就

算有神之頭腦也記不住所有細節，於是有一張好的統整表是非常重要的！不喜

歡出門還帶著一疊厚厚的紙，我把能確保我們不會流離失所的資訊統整在一張

EXCEL 裡，只要有它和 google map 我們就不會 GG。 

有時候遇到需要當場購買火車票的時候，為了避免意思理解錯誤也可以直

接拿出大表指出來你想要買的車次；或像是要去英國的時候要過必須要通過的

海關，資料齊全就可以不慌不忙的 PASS~到了旅程的最後，整張表快 run 完的

時候也會格外的有成就感！ 
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至於 GOOGLE MAP 的部分，感謝我香港室友讓我知道原來手機的地圖是

可以預先載入來做離線使用的！ 

STEP1: 打開手機裡的 GOOGLE MAP，選定你要去的城市，把地圖比例縮

放到可以涵括你所有會去的點。 

STEP2: 在搜尋列上打上「OK MAP」，再按搜尋。 

STEP3: 如果你選取的範圍沒有過大，它就會開始預先載入地圖，等它載入

到 100%時就完成囉！ 

我都是先把必吃的餐廳、遊玩點、火車站、旅館都先在 GOOGLE MAP 上

打星號(儲存至最愛)，配上預先載入的地圖，到時候只要打開 GPS，地圖上就

會顯現你現在所處的位置，接著只要會看地圖，方向無誤，要去哪裡都可以

囉！只是一直開地圖耗電量頗快，如果有行動電源就帶著吧！ 

 

 也因為我們是考完期末考就出發，所以根本沒什麼時間細查各個地方有著

怎樣的故事或是特別之處，因此我們去每個城市都有參加 free city tour，不僅

可以在短短兩到三個小時之間迅速了解這個城市點和點之間的距離、相對位

置，跟著導遊走訪一些知名的景點、知道一些冷知識、聽聽一些城市的歷史、

趣聞，儘管有些導遊的英文有時候真是有聽沒有懂，但還是多少比我們自己瞎

走、什麼都不知道的好！當然，根據你的喜愛程度也請給導遊一點小費囉！你

會知道有 free city tour，當然也是仲介公司花了一點成本在上面，想必公司也

不會白白讓導遊賺那些小費的！ 

 參加 free city tour 的好處其實蠻多，導遊通常都是某某城市的城市通，對

於旅程有哪些問題也都可以盡量詢問，我們在佛羅倫斯的時候已打定主意要購

買皮件，因此在導覽的最後也問了導遊皮件市場要怎麼去，導遊當場跟我們說

那個 central market 前面的皮件市場賣的都是假貨，要去就去領主廣場旁邊的

皮件市場(前面有個鼻子被摸的亮亮的豪豬，據說摸它會帶來好運)，而且冬季

價格比較好殺，就直接跟老闆從要兩折的價格開始殺吧！雖然最後我們行經

central market 前的皮件市場時，我們也覺得那些我們只會看看不買，或根本

不看，但還是對導遊十分感激阿！ 

小小分享，希望對大家旅途規劃時有點幫助！祝大家在芬蘭交換、出國旅

遊都滿載而歸！！！ =) 


