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Buddy Program Reflection  

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 
    

111351008 莊茗晴 111-2 Oceane Boutigny 

 
1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

學友 Oceane Boutigny來自法國的 NEOMA Business School 

，目前是碩一正在就讀 Finance Master Degree。初期聯繫時緊 

張也期待認識外國朋友，Oceane這次來台灣是一學期得交 

換計畫，平時也可以在社群媒體上看見 Oceane在空閒時間 

，探訪了許多台灣的景點、品嘗在地美食與餐廳。 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

   Oceane喜歡去走訪台灣、去夜市、商圈或是餐廳品嘗台灣的美食，有提及到自己有去士林夜、

景美夜市晃晃，Google地圖更是早已標記了台灣滿滿的待觀光行程，平時也會看到 Oceane 

分享日常，老街、動物園、高雄海灘、台北新店千島湖，參觀許多台灣的景點，也期望未來有 

空可以去台灣的小琉球 !  

  平時在政大，Oceane也分享會在附近的河堤、公園散散步，還有前去大安森林公園和朋友野 

餐，享受美好的午後時光。有時候周末晚上也會去信義區的酒吧與夜店，和朋友一起聚會放鬆，

體驗不同的夜生活文化。 

 



 
3. 接待心得(至少 300 字以上) 

照片*2（含文字介紹、拍攝日期及地點活動名稱）  
 以前沒有接待外國友人的經驗，因此初期聯繫 Oceane的 

時候，其實蠻擔心的，但在相見之後發現是想太多~只要 

能用簡單的英文溝通、Google翻譯都可以幫助彼此溝通 

更順暢，Oceane還有分享自己會一點簡單的中文!! 

 5/4 政大 Juicy Bun聚餐 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  近期有和 Oceane跟另一位學伴子凡一起聚餐，約在政大 

附近的 Juicy Bun美式餐廳，和 Oceane同樣身為碩士生，有許多共 

同話題，期間聊到許多 Oceane在台灣的旅遊日常、法國與台灣的文化區別，Oceane在學校上了

五門課程非常豐富也很充實，平時會分享在政大附近河堤騎腳踏車、散步的日常；Oceane來到台

灣也趁機前去其他亞洲國家包括韓國、菲律賓旅遊，更期待後續能有時間去日本旅遊；在台灣的

日常也會和朋友到商圈、夜市、公園、美術館和風景觀光區，體驗台灣的風俗民情；探討到法國

文化時，有聊到到 Netflix 影集<艾蜜莉在巴黎>，很好奇法國當地人對於這部影集的評論與想法，

也因此聽到許多有趣法國文化的特色。此外，我們也推薦 Oceane 可以去鼎泰豐或攻略其他夜市，

品嘗台灣美食，更深度地去體驗台灣以及亞洲的文化。 

  從對話中能感覺出 Oceane對於自己的規劃十分充實，下學期也緊接著要前往泰國作為交換生，

年底回法國實習，也讓我更堅定未來想申請出國交換的想法，期待之後能有機會到法國旅遊與

Oceane相見，充實自身的見聞。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*請以電腦繕打，可自行設計表格，亦可依本表完成填寫，若有需要得自行延伸。  

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 


