
	 	 	 	 	 	 電子報二：鹿特丹之衣（穿衣篇）	 

	 	 	 	 我在一月初抵達鹿特丹，當時行李箱中塞了兩件羽絨外套、一件防風防水

Goretex 和長版大衣，在每天氣溫都在零度打轉的一月二月，實在沒有心思打扮穿

搭，每天千篇一律都是發熱衣+毛衣+大衣+圍巾+毛帽+馬靴，寒流來襲到零下 8

度時，會把羽絨外套穿在大衣裡面，以同時追求保暖和在照片中的美感。	 

	 



	 	 	 	 早在出發之前就聽學長姐說過荷蘭詭譎多變的天氣，又因為想要天天騎腳踏

車，既能省錢又能體驗荷蘭人真實的生活方式，因此買了一件 Goretex 外套，其

實在荷蘭 Goretex 外套真的非常實用，因為防水、快乾、擋風的特性，可以讓我

們在突如其來的大雨下不至於全身溼透（就算穿 Goretex，褲子和鞋子還是會溼哪），

但其實因為我們大都愛漂亮，往往穿了幾次又穿回大衣去了，不過其實荷蘭路上

很多當地人平時都穿 Goretex 以備不時之需。	 

	 	 	 	 如果有在考慮買外套帶去荷蘭的話，請考慮暗色，因為就我們的觀察，荷蘭

人的穿著比較素雅而時尚，大部份以黑色、咖啡色、駝色、軍綠色、灰色為主，

我們許多朋友都有戴鮮艷的外套來，但其實後來漸漸觀察出當地人的穿衣模式之

後，就不太會穿過於鮮艷的衣服，一則很不融入，二則是比較容易被歹徒認定是

觀光客，安全比較堪憂。	 

	 	 	 	 平時喜歡穿歐系平價服飾的朋友有福了，真的不需要從台灣帶太多的衣服到

荷蘭，因為在 Beurs 一帶有數不清的 ZARA,	 H&M,	 WE,	 C&A,	 V&D,	 Pull&Bear 可供選購，

而且價格下殺之低，讓人深深覺得大家說荷蘭人 stingy 不是沒有道理，竟然一件

毛衣要賣到 7	 EUR 來吸引買氣，因此我大大推薦各位可以到荷蘭再來選購，保證

不會讓你們失望的！	 

	 	 	 	 到了春天，其實荷蘭的氣溫還是停留在「台灣的冬天」，白天十幾度，晚上

個位數，所以我的春裝其實都沒有派上用場，一直到夏天熱浪來襲後，才真的穿

到平常在台灣的夏衣。因為荷蘭風大，所以建議春夏還是可以帶件薄風衣出門。

我個人在五月以後都是穿風衣、皮衣和針織外套居多，偶爾氣溫驟降還是會讓大

衣復出個幾天，幫我禦禦寒。	 


