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捷克交換生接待心得報告 

這學期我負責接待一位來自捷克的交換生，在接機前，我們透過 Email 聯

繫，他寄了一張生活照給我以便識別，而我則提供了一支機捷轉捷運的

YouTube 影片，並約定在影片 18:50 的閘門見面，避免錯過彼此。 

第一天，我帶他體驗台灣的中秋節文化，在地下街買了蛋黃酥，接著前往

忠孝復興 SOGO 的中餐館用餐（圖一），之後帶他到租屋處報到。幸運的是，他

的室友是在台歐洲人，讓我更放心。入住後，我帶他辦理手機門號，並簡單介

紹周圍的公車站和商店，順利完成安頓。 

在飲食方面，他對台灣美食充滿好奇，尤其愛吃肉，但對冷盤紹興醉雞感

到驚訝，也不喜歡孜然羊肉串。冬天一起吃羊肉爐時（圖二），他吃得很開心，

但婉拒用吸管吸骨髓。夜市是他的最愛，尤其是小籠包和甘草芭樂。 

由於他已有悠遊卡，房租也以手機歐元轉帳，因此未辦理銀行帳戶。短短

幾個月後，他已能獨立生活，不再需要帶領，讓我深刻體會到他的適應力與台

北的便利性。 

 

圖一、接機當天的中餐館。Buddy 在中間，我是左一 
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圖二、和朋友共進羊肉爐，Buddy 為左一，我是左二 


