
交換準備流程 

 

9月底：收到第一封問候信 

意即差不多在要​去交換的前3個月可以開始注意信箱的信件​，或是和其他也要去阿爾托

的同學們互相確認，以免遺漏任何訊息。這封問候信大概會說四件事情： 

1. 房源由 AYY 和 HOAS 兩個機構負責提供，所以不用擔心流落街頭或自己搞定

，只要到時記得申請就好。 

2. 學期行事曆，可以知道什麼時候開學、哪一天學期結束，所以​這個時候再買機

票就好，比較能夠抓時間。 

3. 學校介紹，大概就是告訴你會在一個叫做 Otaniemi 的地方上課，如果此時整個

交換生活在你的想像中還是非常模糊，可以看一下下面的「交換生活須知」。 

4. 這點最重要，他會請你填一份 ​Online application​，確認你的個人資訊等，也會

問你住宿的偏好是近市區一點好還是便宜一點好，但他不會告訴你便宜大概是 

250歐/月，近市區是 450­500歐/月。總之，​在10月初之前必須上傳這份申請​，

不然就沒有後續啦！​p.s 我們當初有兩個人被漏寄了這封信，因此趕在2天內填

完上傳，如果不想這麼趕，真的要記得三個月前就要開始注意各種資訊，或是

自己寄信詢問也可以。 
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