
冰島自駕遊 

 

此篇主要分享一些自駕安全建議。 

 

  冰島冬天自駕建議要有雪地經驗的駕駛，不然跟團會比較安全，尤其是 12

月後，風大雪大，沒有雪地經驗的話會很危險。 

   

  租車的話我推薦 blue car rental 這間公司，價格不貴租車品質也不錯，記得

冬天租車要租四輪驅動的汽車(4wd)較安全。基本上如果是四個人的話建議租

五人座的車，尤其冬天行李衣物很多，加上還要買食材等，空間會很擠。 

 

在冰島要確保油在一半以上，尤其地廣人稀，如果遇到緊急事故(暴風雪)等，

被困在路上要有足夠的油回去，因此我也會建議在車上多放一些食物，以免萬

一。 

 

 

 

 

➢ 冰島的風特別大，尤其是冬天，因此開車門不要一次全開，不然風太大有

可能會把門吹壞(門被吹壞不在保險範圍內!!!) 

 

➢ 開車前，記得要用雪刷把所有玻璃的雪刷下來(通常每台車都會附) 

 

➢ 通常主要道路上不會有太多的積雪(會有鏟雪車來清雪)，但多少還是會遇

到積雪，除了放慢速度外，切記剎車不要踩死，尤其當車子整個打滑時，

剎車要輕踩，如果一次踩到底，大機率飛到車道外。 



 

➢ 冰島天氣變化非常快，時常開一開就從無風無雨，變成狂風大雪，因此每

天出門前一定要看當天的天氣狀況，如果風太大就不要出門或改地點，安

全第一! 

 

➢ 千萬不要害怕當路隊長，開慢安全才是重要的，當地的駕駛很有經驗，他

們一有機會就會超車，不要因為後面有車就緊張加速。 

 

 

 


