
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

Buddy Program Reflection 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

112306029 楊凡萱 113-1 Liv SPECKBACHER 

1. 學友簡介（含第一次聯繫及 email 截圖）: 

2. 學友最喜歡臺灣的那一點(可自由發揮字數不限) 

3. 接待心得(至少 300 字以上) 

 

1. 我的學伴是來自法國的Liv，她已經在史特拉斯堡讀書了四年，主修財金，她這次是來臺灣交

換一年。以下是我第一次寄的email截圖和我們第一次在Instagram上的聯繫。因為她沒有

回我信，是直接來追蹤我，所以後面都是在Instagram上面聯絡。 

 

2. Liv 是一個很熱愛運動的人，尤其是爬山健行等，因此她也最喜歡臺灣多元且令人驚嘆的

自然景觀。她在台灣的期間去爬了很多山，她說她非常享受在這裡可以從城市健行到山

區。此外，她也認為臺灣的地理位置很方便，讓她可以去亞洲的各個地方旅遊。在這個

學期間，她已經去了馬來西亞、日本和菲律賓等地。 

 

 

 

 



3. 在知道我的學伴是Liv的時候，我真的覺得非常神奇。當時我正在申請113-2學期的交換

學生，而在我剛決定要選擇EM Strasbourg Business School作為第一志願的隔天，我

就收到信得知我的學伴便是來自這所學校。因此不只是我幫她解決來臺灣交換的問題，

她也回答了我去史堡交換的相關問題。 

印象最深的是，她最一開始詢問了我很多租屋相關的問題，但其實我根本沒有租房的經

驗，非常擔心給她的建議不精確，所以也問了很多朋友。後來我是建議她可以主要以附

近的捷運站做為參考，同時因為我自己使用google map的經驗是導航時間不太準確，所

以也教她使用捷運app估算到學校的時間（例如用下面那張圖說明）。後來她找到一間

租屋處，詢問我那間的地理位置怎麼樣，我也查了很多資料分析然後給她建議。幸好她

後來對於她租屋處的地理位置很滿意，才讓我鬆了一大口氣！ 

不過最可惜的是我們兩個在這學期沒有順利見到面，而她又是在政大交換一年，所以我

來史堡交換的時間也會和她錯開。但她告訴我她寒假會回法國探望家人三週，希望到時

候我們會有機會見到面！ 

 

 

 

 

 

 

 

*請以電腦繕打,可自行設計表格, 亦可依本表完成填寫, 若有需要得自行延伸。 

*完成後請轉換成 PDF 後上傳至 IEP 網站。 



 


