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三、冒險 
交換⽣生除了正式的學校課程外，「歐洲⾵風情」也是⼀一⾨門不可錯過的必修

課！歐洲對台灣來說根本是遠的要命⺩王國，不趁交換期間多踩幾個點國家插
旗觀光，下次想再來除了機票昂貴外，⼗十幾個⼩小時的飛⾏行以及時差更是折磨
⼈人啊！尤其是歐洲的廉價航空物美價廉，陸地上的鐵路系統以及廉價巴⼠士更
是背包客的好夥伴，如果稍微⽤用⼼心做點功課搶早⿃鳥票，環遊歐洲不是夢啊！
以下就分享⼀一下我爬⽂文超久得到的秘笈☺ 

 
1. 廉價航空 

從 Bergen 出發主要有兩⼤大廉價航空：Norwegian Airline 挪
威航空、SAS 北歐航空， 其他的像是 KLM 荷蘭航空、British Airline
英國航空、Vueling Airline 伏林航空也有停靠。整體來說
Norwegian Airline 的 CP 值⾮非常⾼高，搭乘 10 次的經驗中幾乎沒
有 Delay 過、允許兩件隨⾝身⾏行李（⼀一件⼤大⾏行李外加筆電包或⼩小包）
共計 10 公⽄斤（其他可能是⼀一件⾏行李共 7 公⽄斤⽽而已）、座位⼤大⼩小對
我來說也很舒適、空服員挺和善，飛倫敦最低只要 800 台幣！SAS
我覺得是半廉價航空，因為票價雖然不含餐點，但卻包含 23 公⽄斤
的免費託運外加隨⾝身⾏行李，如果從慕尼⿊黑機場出發的話候機室還有
⾃自助的咖啡飲料喝到飽！當初因為有要買 Rimowa 必須託運所以
刻意選擇 SAS 試看看，沒想到意外享受到額外的候機室福利哈哈！
不過票價⽅方⾯面 SAS 常常會是 Norwegian 的兩倍價格，差不多落在
單趟 3000 台幣左右已經是可以接受的價格！ 

關於怎麼買到便宜的機票，不⼆二法⾨門就是：早點規劃早點購買！
⽽而且因為 Bergen 出去⼀一趟的機會成本很⾼高，所以我採取的策略是
先找 Norwegian 有飛的便宜點，再從那個點開始繼續利⽤用廉航、
⽕火⾞車或巴⼠士前進到下個⺫⽬目的地，如果有需要轉機就乾脆在轉機點停
留兩晚踩點。我⾃自⼰己是在 1/19 就幾乎買完 4/1 之後陸續所有⾏行程
所需的機票，五⼤大段的⼤大致規劃是北歐（奧斯陸-哥本哈根-斯德哥
爾摩-慕尼⿊黑）、冰島、中歐（愛丁堡-柏林-薩爾斯堡-哈修塔特-維
也納-布達佩斯-義⼤大利）、⻄西歐（倫敦-⽐比利時-荷蘭-巴黎-巴塞隆納），
票價單趟⼤大概都抓 1500 台幣以內，少部分回程因為有⾏行李還有距



離太遠就會超過預算，不過截⻑⾧長補短還是在可接受的範圍內，學弟
妹可以多多利⽤用 Skyscanner 來⽐比價，哪裡便宜飛哪裡囉！ 

 
圖：搭乘 Norwegian Airline 時拍的機翼 
 

2. 歐洲鐵路 
我⾃自⼰己有搶到的便宜鐵路票有： 
♦ 從倫敦往⽐比利時的 Eurostar 歐洲之星：35 鎊（約 1775 台幣），

通常是出發⽇日前三個⽉月可以開放購買，這時候會最低價！不過
這種票價是無法退換票、變更⽇日期，所以⼀一定早點確定旅⾏行計
畫免得之後還得重新買⼀一張票更划不來！ 

♦ 從羅⾺馬到佛羅倫斯的銀箭/從佛羅倫斯到威尼斯的銀箭：各 19
歐（約 630 台幣），⼀一樣是出發⽇日三個⽉月前會開賣，不過我當
初是⼀一直等到出發前兩個多⽉月他才開放購買，總是就是每天都
上去關⼼心⼀一下準沒錯！⽽而且為了避免刷卡付了錢卻漏寄電⼦子
票，記得先註冊成為義⼤大利鐵路的會員才能登⼊入系統查詢購票
記錄請他們補寄！不過在註冊會員的時候我按照部落客的教
學卻⼀一直無法成功，⼀一直卡在基本資料填寫錯誤，最後是假裝
⾃自⼰己是義⼤大利⼈人才順利註冊完成（國籍寫義⼤大利，地址寫羅⾺馬
⾞車站）。 

♦ 從荷蘭到巴黎的 Thalys ⼤大⼒力⼠士：35 歐（約 1211 台幣），這個



我⼀一直等到出發前兩個⽉月才有辦法買到，到後來我都覺得好像
沒有⼀一個規律可⾔言，他開⼼心開放就開放…不過我還是都會利⽤用
⽉月曆的提醒功能在出發⽇日前三個⽉月就上去官網查詢，反正多⼀一
個動作可以省幾⼗十歐，何樂⽽而不為呢？ 

♦ 奧地利國鐵：如果是 26 歲以下的⼈人都可以花 19 歐去申請⼀一
張⻘青年卡 VORTEILSCARD Jugend，買奧地利國鐵票就可以
享有半價優惠（網路買票的話則要選擇 VORTEILSCARD 
Jugend 這個選項，之後就會看到票價變⼀一半囉！）如果沒有
卡的話不要亂選，上⾞車會需要出⽰示那張卡，如果沒有的話就得
補票得不償失～基本上如果學弟妹有要前往哈修塔特的話辦
這張卡就會划算（從哈修塔特到維也納要 50 歐，辦卡 19.9
歐⾞車票變 25.4 歐，總和還⽐比買原價便宜），之後有要買其他段
的⾞車票就算是賺到！只不過這張卡約要三個禮拜才會寄到，記
得保留運送時間！ 

♦ 荷蘭鐵路：荷蘭鐵路的票價並不會隨著時間浮動，所以學弟妹
不⽤用急著買⾞車票，使⽤用 ov 卡可以讓⾏行程保留⼀一點彈性！ 

♦ 德國邦票：由於我都是⾃自⼰己旅⾏行，所以我就無法享受這種多⼈人
share 的優惠了…不過在慕尼⿊黑前往新天鵝堡那天的交通我還
是⾃自⼰己買了⼀一張邦票，會⽐比單獨買來回⽕火⾞車票＋市區內交通還
便宜！如果⼈人多的話就更划算了！ 

 

圖：在柏林喝到好久不⾒見的 comebuy 開⼼心到不⾏行 


