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【購物】 

 超市 

在斯洛維尼亞有主要的三大品牌，分別是斯洛維尼亞自有品牌 Mercator、來自德國的

Hofer、LiDL 以及荷蘭的 SPAR。 

 

Mercator 的價格相對高，但是品質也比較好，尤其是

肉品，有點像是台灣的頂好超市。原本是克羅埃西亞

的品牌，但是之後被斯洛維尼亞的企業併購，因此在 Mercator 裡面也常常可以發現

來自克羅埃西亞的商品喔！Dorm D 附近就有 Mercator，步行大約 10 分鐘的時間就

可以抵達。 

 

Hofer 和 SPAR 的價格相較

於 Mercator 便宜，LiDL 是

裡面最便宜的。SPAR 和 Hofer 距離 Dorm D 大約是

15 分鐘的路程。LiDL 則是在前往市中心的路上，所

以比較遠一些。 

 

另外，如果需要買盥洗用具和生活日用品，建議可以去 dm。來自德國

的 dm 就像是台灣的屈臣氏。 

 

位於市中心的 muller，在 H&M 旁邊，來自德國的牌子。地下一層樓

有賣很多零食，巧克力通常比起其它超市便宜。 

 

 

 商場 



BTC 是盧布亞納的購物商城，型態和台灣的 outlet 有些相像。有電

影院、游泳池、保齡球館和所有超市的放大版。其中我最常去的就

是 citypark，雖然只有兩層樓但是裡面有許多可以使用 student 

boni（學生餐補助，在之後的生活報告有詳細的介紹）的餐廳，和

interSPAR（放大版的 SPAR）。 

 

 中央市集 

每天在市中心的廣場（屠夫橋附近）都會有販買水果蔬菜為主的露天市集，雖然價格

可能沒有比超級市場便宜，但是新鮮度絕對是掛保證的！一定要試試櫻桃和草莓！ 

  


