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法國很大，但很多人除了巴黎就不太知道其他法國的城市的特

色了。馬賽其實是法國的第二大城市呢，一般人聽到馬賽會想到的

不外乎是海港，魚湯，終極殺陣等，但除了這些還是有許多讓人意

想不到的事情，當然有好也有壞。你可能以為就像台北跟高雄的關

係一樣，跟巴黎比起來也很繁榮吧！但你錯了，他們兩個城市的差

距大概是臺北跟宜蘭一樣吧，頂多是有地鐵的宜蘭。所以如果你是

不在都市不能活的人的話，這間學校就要再三考慮了。 

 

 行前準備 

當初辦簽證還滿順利的，十一月開始申請大概一個禮拜預約面

試等個一個多禮拜總共三個禮拜左右就拿得到了，年底應該算

是淡季吧，我去辦的時候根本沒什麼人，算很順利，但如果有

時間的話能早點弄就早點弄吧，法國人出名的懶惰，哪天他懶

得弄拖給你看就慘了。 

 學校位置 生活機能 

KEDGE business school 就在法國第二大城馬賽，就像我前面講

的一樣，馬賽並不是個很大的都市，市區的範圍其實並不大，

與其說是都市，不如說是郊區更貼切，而 KEDGEBS 就位在這個

郊區的郊區，離市區要搭大約二十到三十分鐘的公車，切確位

置就是在山邊，交通並不太方便，唯一的好處是，學校是位在

一座國家公園內，爬過那座山就是一片美麗的峽谷可以直接跳

進地中海呢！！ 

平常如果要買菜的話搭個公車 10 分鐘就有個大超市什麼都買得

到，如果是要逛街的話就要搭個半小時公車到市區才有百貨



司。 

 

 住宿 

到時申請學校就可以選擇要找 on campus 或是 off campus 的

住宿，大部份的交換學生都會選擇 on campus 的因為上學方便

太多了啊，on campus 又有兩間可以選擇:les estudines 還有 

alotra，estudines 的優點就在學校的旁邊，我說的旁邊是從開

房門走到學校只要一分鐘的距離，非常非常近，房型幾乎都是

單人房，雖然有雙人房但房型超怪的，不是兩間房喔，是一間

大房裡面兩張床，當然也有正常一點的雙人房裡面有兩個房間

的，我當初比較幸運有住到自己有自己的房間的雙人房啦，每

個房間都有廚房，所以大家幾乎都是關在房間裡，跟鄰居比較

沒什麼互動但也比較安靜啦。缺點就是比較貴而且比較難認識

新朋友，在走廊上都沒什麼人，除此之外一個大缺點就是你搬

離時他們會要你把所有的東西都要復原，聽起來很合理啊，但

其實超機掰的，檢查的人會雞蛋裡挑骨頭，床一點髒就叫你賠

整張床（900 歐）牆壁髒要重漆，櫃子沒擦乾淨他要以工時 28

歐的時間來清理，很多很多奇怪的理由叫你賠錢，這間並不是

太推。 



  
另一間 alotra 就是較舊一點的房子，單人套房，有公共的廚

房，大家有事沒事都會跑出來聊天喇賽，而且每個禮拜五晚上

都在廚房有派對，就是一個滿歡樂的地方，但他房間就真的不

是那麼乾淨舒適了，廁所超級小就跟飛機廁所一樣，不過他們

就不會像上一間一樣搬走叫你賠那麼多錢。便宜了許多。 

 

 學校生活 

學校有一個專門接待交換學生的社團叫做 interact，他們

在你到學校之前就會跟你聯絡，到時還可以登記到馬賽的接送

服務，開學前有一整個禮拜的迎新活動，會帶你認識馬賽，到

處去玩，但主要就是可以認識其他的交換生，到時候比較熟的

都是這一群人，要好好把握認識大家的機會啊。 

學校也常常會辦活動，像是在夜店的派對，中國之夜，印度

之夜，都很好玩。 

在馬賽一般商店五點就關了，晚上只剩餐廳酒吧會開，平常

公車最後一班一點都還搭得到，第一班車在四點左右，所以如

果晚上要出去喝酒 party 都還算方便有辦法回家。 

網路上常說馬賽治安很差，犯罪指數很高，好像真的很可怕

一樣，但我在那邊五個月是沒出什麼事情啦，其實整個歐洲的

治安跟台灣比起來根本是太可怕了，每個地方都有扒手強盜

啦，到哪裡都一樣，東西收好錢財不外漏，看起來像窮學生根

本沒人要來搶你。 



 
 修業課程 

因為我是大四去交換的，學校直接把我歸去上碩士班的課，碩

士班的課程安排跟一般在台灣上課完全不一樣，他是分成 cycle

來選課的，一個 cycle 大約是一個月，一次最多選兩門課，這

也代表一個月內就要上完 10 or 11 堂課，有可能一整個禮拜每

天上課連續上兩個禮拜，也有可能一個禮拜上兩到三次然後每

個禮拜上，在選課前要先查清楚，如果要出去玩才比較好安排

時間。還有一次選一堂課就差不多了，我第一個月就選了兩堂

課剛好課程安排又都類似，就連續兩個禮拜一到五從早上八點

上到下午五點，上到快暴斃了，之後每個月頂多就上一堂課而

已了。 

我這次交換總共上了四門課還有一堂法文課 

1. International Business in Global Context 

這是我這次上過最硬的課了，總共也才上十堂課，就有兩個

個人報告兩個團體報告，每堂課都有至少十頁的 paper 要

看，真是一來就是一個下馬威，不過這堂課也是學到了很

多，主要是思考模式啦，老師會一直問問題，同一個問題不

斷的用不同方法問，問到你覺得很煩但就會突然發現思考的

盲點。想認真一下的人是必選這堂課啦，但如果想偷懶的話

就別選了。 

2. Management and Language 

完全就是一個通識課等級，而且還是核心通識，上的東西沒

什麼內容，同學也沒什麼在聽但有分小組每堂課都要討論，

最後一堂課要做一個報告出來。 

3. Design thinking of Business innovation 

這門課從第一堂開始就分組選主題開始做作業，老師就把設

計思維分成很多步驟，每堂課就要練習一個步驟，到最後就



完成了一個設計的專案，這是一般商學院比較少會碰到的東

西，我個人認為很有用，創業必備的知識。 

4. Luxury and cosmetic management 

這門課的老師是我碰到最厲害的了，整堂課都是在講奢侈品

的行銷，喜歡精品名牌的人絕對不能錯過，身在精品行銷最

發達的法國怎能不來瞭解一下呢？老師的知識真是超級淵

博，非常有料，講課又很風趣。最後一堂課就要設計出一個

奢侈品並做詳細的分析與行銷計畫，可以天馬行空想做什麼

都可以，總之就是個激發你創意的課。 

 


