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生活報告  

（1） 交換學校介紹： 

鹿特丹管理學院( Rotterdam School of Management Erasmus 

University, RSM )是歐洲知名的商管學院，它其實不是一所大學，而是

隸屬伊拉斯謨斯大學(Erasmus University)底下的管理學院，不過因為太

有名了所以比大學本身還出名。詳細介紹前人都提過我就不再贅述，僅分

享一下個人經歷，我是 2015 年春季班過來交換的，故以下經歷可能僅適

用於春季班。 

 

荷蘭人的英文很好，而且 RSM 本身就是知名管理學院，因此在這邊大家都

會說英文，完全沒有語言的困擾，只有自己英文不夠好的困擾 XD 

 

 課程等學術方面資訊 

 

課程時間：RSM 的春季班分三個 block (block 4, block 5, block 6)，

通常一個 block 是連上六個禮拜後第七個禮拜考試。課程密集度看教授如

何排課，有遇到在前兩個禮拜每周上四堂，總共八堂課就結束的課程；也

有每周上三堂，連續上了六周的課程。課程資訊很早就會公布，建議早早

研究，因為課程不一定都固定在某個時間(ex 星期二下午)，所以可能會

有衝堂的困擾。 

 

選課方式：我們這屆就是寄信給 RSM 的人(他們會寄選課單過來)，不要懷

疑，之後是否換方式就不一定了。之前也有想說是不是要自己去他們課程

網上登入選課，不過就我的經驗都是透過email選課。而且因為是交換生，

所以其實你選的課幾乎都會選上。值得注意的是歐洲的人假很多(一年有

五個禮拜)，所以有時候它們可能寄封信跟你說下周一到五是選課時間，

但勸你本周四就把選課表寄出，因為他本周五就出去休假直到下下周一才

回來，到時選課已截止。 

 

課程內容：交換生什麼領域都可以選，有供應鏈管理、人力資源、marketing、

consulting 等內容。我選的是 Governance and Strategic Challenges of 

Family Enterprises、marketing analytics 和 Corporate Governance and 

Strategic Leadership。Family Enterprises 及 Strategic Leadership

都是課前要先讀約 3~4 篇論文加 1~2 篇個案，然後上課討論。marketing 

analytics 則是在教寫 R程式語言。 

（2）生活及文化交流  



食：鹿特丹物價頗高，出去吃一頓起碼都要 20~25 歐(約 600~800 台幣)，所

以能自己煮就自己煮，如果自己煮的話，一周的伙食費只需要 20 歐不到就可以

吃超好。而且鹿特丹(或者是歐洲)處處是超市，來這邊逛超市都變成一種習慣了

XD  

 

衣：我從一月底到三月底幾乎每天都是羽絨大衣+兩頂毛帽+厚圍巾+毛手套

才能出門，我在台灣冬天時還可以單穿馬靴配裙子，所以春季班的同學可以多帶

一些保暖衣物。blaak 到 beurs 那條街逛也逛不完，春季班的同學到的時間應該

是大約一月底，剛好是折扣季會下殺到 3折，而且滿多台灣沒有的牌子，可以考

慮出手 XD 

 

住：我是住學校的 F-building，歸 SSH 管，但我十分不推薦住學校，除非

你是住 Casa 一個月才 400 多歐。F-building 一個月要 520 歐，超級貴，後來聽

到外面租的幾乎都是 350~400 多的。而且 SSH 行政效率超級差，我因為有機會可

以提早結束課程，就想說是否可以提早退宿，結果我花了整整兩個月的時間才知

道其實我是無法提早退宿。我房間插座曾經全壞，結果 SSH 花了三天才修好。而

且學校到市區也要 10~20 分鐘，交通其實不算方便，無論是要出去玩或者是去

pub 都很不便利。 

不能都說壞話，其實 F-building 的單人房滿大的，內部裝潢也不錯，上課

方便，也有機會認識到同一層朋友，只要你房間沒出狀況，價錢也接受的話其實

也是一個選項。 

 

行：這裡人手一台腳踏車，剛來時會有種沒腳踏車不行的感覺，但後來我覺

得其實還好，因為春季班從一月到三月都超級冷，其實也不會很想騎腳踏車出門。

之後四五月課程結束就跑出去玩了，腳踏車也用不到很多次。而且腳踏車買賣都

要看時機，有時會很難買也很難賣，所以個人是覺得腳踏車其實不是必需品，可

能就去 blaak 買菜時好用而已，沒有也不用太緊張。 

二手腳踏車臉書上價錢大約 60~80 歐，其實如果你到店裡面買腳踏車也不一

定比較貴，我有朋友買到 80 歐而且幾近全新，這點倒是可以注意一下。 

 

要買/賣腳踏車可以到以下幾個臉書社團： 

https://www.facebook.com/groups/commoditymarketrotterdam/ 

https://www.facebook.com/groups/175091759292824/ 

https://www.facebook.com/groups/596625860444049/ 

 

育樂:學生會每周二晚上會在 BED (club)包場，RSM 學生去可以免入場費，有時

間的話可以去。此外學生會也會常舉辦一些活動，像春季班的學生一定會遇到

Kings day，是荷蘭國王生日，這時學生會就會舉辦 boat party。 

https://www.facebook.com/groups/commoditymarketrotterdam/
https://www.facebook.com/groups/175091759292824/


 

(3)交換需注意之事項  

簽證、居留證：基本上 RSM 的人會主動寄信給你填一堆資料，跟著走就行

了。比較要注意的是有一步是你要親自到荷蘭駐台灣辦事處留指紋跟照照

片，這個是為了做居留證的，所以最好能早點完成就完成，因為歐洲的行

政效率非常慢，我猜應該要 2~3 個月。我之前因為在上班，所以拖到快出

發前才有機會去荷蘭駐台灣辦事處，結果居留證就非常慢才下來，幾乎拖

到我三個月的免簽都快過期，而且在荷蘭第一次收到通知去領證時還被告

知其實他們沒有收到我的指紋及照片，於是現場重照，又再三個禮拜。不

過也是有其他同學在台灣早早就弄好，所以一到荷蘭就可以領居留證了。

所以很多事情都是看個案。 

 

手機:學校會給一張 Lebara，之後都可以在超市加值電話費或網路，其實

滿方便的。如果你的 sim 卡大小是需要剪卡的，建議可以到 central 車站

附近店剪，我當時是需要剪卡，結果 blaak 剪了兩家都失敗，到 central

附近才成功。 

 

開戶:我是用 ING，開戶也要等 1~2 個禮拜，因為它們卡片跟 PIN code 都

是用寄的，而且如果你住 hostel，hostel 有時還不幫你收卡，所以建議

早點去辦，一但有卡生活會便利許多。而且轉帳可以用 app 轉超方便的。 

 

 

大致上是這樣，如果有其他問題歡迎寫信來問: 

eihsop@gmail.com 


