
國立政治大學商學院學友制度心得報告 

學號 中文姓名 參加學友制學期 外籍學友英文全名 

112358012 鍾沂臻 113-2 Camille Olmer 

一、學友簡介 

我的 boddy 是位法國人，就讀於 EM Normandie Business School（法國諾曼地

大學），於今年 2-6 月來政大企研所交換一學期，她爸爸曾在香港工作，因此

她在香港待過很長一段時間，雖然沒辦法用中文溝通（我們也笑她說為什麼

在香港唸書唸了這麼久還聽不懂中文，但搞不好我去法國交換回來也聽不懂

法文就是了哈哈哈），但她的英文非常流利（打破我對法國人英文不好的刻板

印象 XD），相處起來也很舒服。問過她是否有申請到宿舍，但她說因為要申

請的時候 ihouse 都已經滿了，所以她與來自諾曼第大學的其他三位朋友一起

在 101 附近租房子。 

二、接待心得 

剛收到學伴分發時，我跟另一位負責帶她的朋友都各自寄信給 Camille 並交換

聯絡資訊，雖然在等待回復的時間蠻長的，甚至一度以為自己被放生了，好

在最後有成功聯絡到並交換 IG，開啟了我們三人的群組聊天。 

因為我是屏東人，原本想說寒假 Camille 來台灣時可以去桃園機場接機，但訊

息問她需不需要我們去接機時，她一直到接機的前一天才回我說如果可以的

話希望我們去接機，由於她太晚回復了所以高鐵之類的票都沒訂也來不及殺

去桃機，因此也只能透過群組聊天的方式跟她說要怎麼搭車到 101 以及附近

的賣場有哪些（ps:不曉得是不是法國人回訊息的頻率都比較低，因為我朋友

也是聯絡了好久才聯絡到人@@）。幸好 Camille 說與她同行的還有 2 位朋

友，而且他們也有台灣機場與北捷的交通路線資訊（我在猜可能他們學校也

有學長姊的交換心得可以參考），因此也沒什麼大問題。 

很幸運的是我另一位朋友的 buddy 剛好是 Camille 的室友，因此我們決定兩組

人一起約出來吃個飯，至於餐廳的部分想說外國人好像會對小籠包等中式料

理感興趣，因此決定訂鼎泰豐，這邊提醒有想要訂信義鼎泰豐的同學們，建

議訂 101 店不要訂新光 A13 店，因為外籍 buddy 們只知道 101 在哪，絕對找

不到 A13 在哪裡 XD（來自本人慘痛教訓之下雨天從 A13 跑到 101 邊開視訊邊

想英文邊喘的去找人），原以為第一面可以美美的相見歡，結果狼狽的跟狗一

樣哈哈哈，但最後接到人還是很開心地聊了一路! 

因為 buddy 們是法國當地人，所以關於之後去法國交換的相關事宜問了很

多，像是法國交通、怎麼從機場到 BSB 大學、法國天氣、講英文通不通、網

銀、治安等等幾乎想得到的都問了，他們還推了一個會講中文的法國朋友的

IG 給我，說之後有需要可以問她，真的是非常感謝。 

很開心透過學伴計畫可以認識外籍朋友，除了可以練英文與體驗 culture 

shock，還可以獲得其他意想不到的收穫，非常推薦學弟妹們不論有沒有出國



都可以來申請這個學伴計畫，幫助他人也幫助自己>< 

最後附上 5 人的大合照>///<

 

 

 


